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Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
Sub 18 / ul8
12 302 Ana Santos POR 2007 Sub 18 GDE 0:25:14
22 432 Débora Martins POR 2008 Sub 18 CSM 0:26:14
32 612 Francisca G. Henriques POR 2007 Sub 18 nf CB 0:27:03
42 822 Ana Beatriz Pereira POR 2007 Sub 18 ADRAP 0:27:34
52 912 Constanga Alves POR 2008 Sub 18 AJS 0:27:53
62 942 Margarida Gois POR 2008 Sub 18 LCM-M 0:27:58
72 1012 Leonar Rodrigues POR 2008 Sub 18 nf BODYFIT 0:28:05
82 1172 Clarisse Catanho POR 2008 Sub 18 ADRAP 0:28:21
92 1422 Madalena Soares POR 2007 Sub 18 nf PBAY 0:28:52
102 2122 Laura Rodrigues POR 2007 Sub 18 nf Indiv 0:30:36
112 3222 Inés Oliveira POR 2007 Sub 18 nf PBAY 0:33:03
122 3312 Francisca Maria POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:33:12
132 3382 Angelina Barrow RSA 2007 Sub 18 Indiv /fo 0:33:15
142 3592 Margarida Sousa POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:33:30
152 3792 Daniela Ferraz POR 2007 Sub 18 nf DRS 0:33:48
162 4212 Sara Beatriz Aguiar POR 2007 Sub 18 AAM-M 0:34:22
172 4442 Joana Agostinho POR 2007 Sub 18 nf 24/7 FIT 0:34:42
182 4632 Emilia Gongalves POR 2008 Sub 18 nf AVASAD 0:34:58
192 4882 Diana Oliveira POR 2007 Sub 18 nf ACADFOR 0:35:15
202 5092 Constanga Meneses POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:35:21
212 5572 Mariana G. Teixeira POR 2008 Sub 18 AAM-M 0:36:00
222 5782 Liliana Vieira POR 2007 Sub 18 nf PBAY 0:36:08
232 5792 Leticia Freitas POR 2007 Sub 18 nf PBAY 0:36:08
242 6032 Jenifer Camacho POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:36:24
252 6052 FionaJones GBR 2008 Sub 18 Indiv /fo 0:36:26
262 6502 Beatriz Sousa POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:36:57
272 6982 Ana Gongalves POR 2007 Sub 18 nf LICOR 0:37:39
282 7022 Ema Perestrelo POR 2007 Sub 18 nf GALOACT 0:37:43
292 7072 Cristina Fernandes POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:37:45
302 7222 DéboraJesus POR 2007 Sub 18 nf VAPOR 0:38:04
312 7262 Ana Abreu POR 2007 Sub 18 nf Indiv 0:38:06
322 7442 Sofia Marques POR 2008 Sub 18 nf LOTUS 0:38:15
332 7492 Margarida Serrdo POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:38:19
342 7612 Maria Francisca Gongalves POR 2008 Sub 18 nf HTV 0:38:28
352 8212 Joana Fernandes POR 2008 Sub 18 AAM-M 0:39:11
362 8522 Madalena Bexiga POR 2007 Sub 18 nf PBAY 0:39:33
372 8682 Madalena Braga POR 2007 Sub 18 nf Indiv 0:39:38
382 8812 Matilde Luis POR 2008 Sub 18 nf Indiv 0:39:50
392 8822 Leonor Ribeiro POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:39:50
402 8992 Francisca Madeira POR 2007 Sub 18 nf LFIC 0:39:59
412 9212 Matilde Ornelas POR 2007 Sub 18 nf LICOR 0:40:18
422 9302 Diana Nunes POR 2007 Sub 18 nf PBAY 0:40:20
432 10102 Eleonor Gomes POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:41:24
442 10112 Mercedes Pestana POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:41:25
452 10352 Briana Mei POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:41:44
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462 10362 Juliana Pontes POR 2008 Sub 18 nf PBAY 0:41:44
472 10372 Julia Gongalves POR 2008 Sub 18 nf PBAY 0:41:44
482 10422 Janna Romero POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:41:45
492 10442 Catarina Andrade POR 2007 Sub 18 nf LICOR 0:41:46
502 10522 Matilde Olival POR 2007 Sub 18 nf Indiv 0:41:50
512 10562 Lia Viveiros POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:41:56
522 10612 Matilde Silva POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:42:04
532 10662 Leonor Figueira POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:42:10
542 10872 Eva Xavier POR 2007 Sub 18 nf SASF 0:42:33
552 10882 Beatriz Soares POR 2007 Sub 18 nf HTV 0:42:33
562 11132 Teresa Lima POR 2008 Sub 18 nf CKF 0:42:47
572 11472 Margarida Ferreira POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:43:12
582 11482 Leonor Rodrigues POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:43:12
592 11862 Julia Henriques POR 2007 Sub 18 nf HTV 0:43:54
602 11872 Leonor Jesus POR 2007 Sub 18 nf HTV 0:43:54
612 12112 Telma Freitas POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:44:13
622 12122 Margarida Faria POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:44:13
632 12232 Matilde Inés Catanho POR 2007 Sub 18 nf HTV 0:44:21
642 12372 Ema Lesénéchal POR 2008 Sub 18 nf Indiv 0:44:31
652 12552 Ana Oliveira POR 2008 Sub 18 nf LICEU 0:44:47
662 12562 Beatriz Cerqueira POR 2008 Sub 18 nf Indiv 0:44:47
672 12572 Mercedes Reynolds POR 2008 Sub 18 nf Indiv 0:44:47
682 13612 Inés Rodrigues POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:46:29
692 14022 Mariana Medeiros POR 2007 Sub 18 nf DRS 0:47:13
702 14202 M2 Francisca Figueiredo POR 2008 Sub 18 nf CB 0:47:32
712 14212 Mia Gomes POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:47:33
722 14302 Aline Canha POR 2007 Sub 18 nf AFA 0:47:48
732 14402 Victéria Gomes POR 2008 Sub 18 nf LICEU 0:48:09
742 14412 Sara Barros POR 2008 Sub 18 nf LICEU 0:48:09
752 15122 Maria Ferreira POR 2008 Sub 18 nf ouTmMOV 0:50:05
762 15312 Lara Rodrigues POR 2007 Sub 18 nf AFA 0:50:45
772 15472 Madalena Antdo POR 2008 Sub 18 nf APEL 0:51:16
782 15662 Julia Ochoa POR 2007 Sub 18 nf APEL 0:52:17
792 15852 Rita Gouveia POR 2007 Sub 18 nf LICOR 0:53:01
802 15862 Laura Luis POR 2007 Sub 18 nf GCARD 0:53:01
812 16542 Leonor Freitas POR 2008 Sub 18 nf GCARD 0:57:02
822 17072 Margarida Nunes POR 2008 Sub 18 nf APEL 1:01:33
832 17082 Nicole Pocinho POR 2008 Sub 18 nf APEL 1:01:34
NC 99992 Maria Silva POR 2008 Sub 18 nf CROSSFIT DNF
Sub 20 / u20
12 22 Solange Nunes POR 2006 Sub 20 GDE 0:20:06
22 722 Inés Pereira POR 2006 Sub 20 nf 24/7 FIT 0:27:19
32 932 Carlota Gomes POR 2006 Sub 20 AJS 0:27:56
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42 1162 Laura Pereira POR 2005 Sub 20 ADRAP 0:28:20
52 1812 Victdria Abreu POR 2006 Sub 20 nf APEL 0:29:47
62 1972 Mariana Géis POR 2005 Sub 20 nf LCM-nf 0:30:19
72 3192 Isabel Caldeira POR 2005 Sub 20 nf Indiv 0:32:58
82 3642 Swantje Friedrichs GER 2005 Sub 20 Indiv /fo 0:33:34
92 4172 Jordan Tyler RSA 2005 Sub 20 Indiv /fo 0:34:18
102 4502 Laura Fernandes POR 2005 Sub 20 nf ADVOG 0:34:47
112 4902 Diana Pereira POR 2006 Sub 20 nf ACADFOR 0:35:16
122 5362 Elisa Rocha POR 2006 Sub 20 nf APEL 0:35:43
132 5582 Elia Aguiar POR 2006 Sub 20 nf PBAY 0:36:00
142 5592 Leonor Freitas POR 2005 Sub 20 nf 24/7 FIT 0:36:00
152 5762 Soraia Freitas POR 2005 Sub 20 nf ESESJC 0:36:07
162 5872 Sara Silva POR 2006 Sub 20 nf Indiv 0:36:11
172 6542 Beatriz Lucas POR 2005 Sub 20 nf Indiv 0:36:59
182 7082 Luana Goncalves POR 2005 Sub 20 nf Indiv 0:37:47
192 7092 Matilde Freitas POR 2005 Sub 20 nf ESESJC 0:37:47
202 7122 Daniella Pontes POR 2006 Sub 20 nf T-SUN 0:37:51
212 7252 Valentina Pita POR 2006 Sub 20 nf Indiv 0:38:06
222 8032 Ana Laura POR 2006 Sub 20 nf APEL 0:38:56
232 8382 Alicia Oliveira POR 2006 Sub 20 nf CPCALH 0:39:21
242 9032 Sofia Fernandes POR 2006 Sub 20 nf PBAY 0:40:01
252 9812 Fabiana Silva POR 2005 Sub 20 nf VMOURA 0:41:02
262 9822 Karla Vecchio ITA 2006 Sub 20 nf PBAY 0:41:03
272 10242 Cristina Teixeira POR 2006 Sub 20 nf EVST 0:41:33
282 10842 Inés Perdigdo POR 2005 Sub 20 CMOF 0:42:31
292 11012 Silvana da Silva POR 2006 Sub 20 GDC-M 0:42:41
302 11158 Ekaterina lakovleva RUS 2006 Sub 20 nf APEL 0:42:48
312 11632 Joana Camacho POR 2005 Sub 20 nf MARE-M 0:43:27
322 11762 Marta Freitas POR 2005 Sub 20 nf Indiv 0:43:41
332 11902 Matilde Betencourt POR 2006 Sub 20 nf HTV 0:43:57
342 12072 Maria Clara Nébrega POR 2006 Sub 20 nf HTV 0:44:10
352 13232 Isabel Mendonga POR 2006 Sub 20 nf PBAY 0:45:50
362 13302 Diana Jesus POR 2006 Sub 20 nf Indiv 0:45:53
372 13442 Freddy Alves GER 2006 Sub 20 nf ALVES 0:46:12
382 13462 Ana Alves BRA 2006 Sub 20 nf ALVES 0:46:13
392 13632 Cristiana Vieira POR 2006 Sub 20 nf PBAY 0:46:31
402 13742 Eduarda Costa POR 2005 Sub 20 nf APEL 0:46:43
412 14542 Raquel Alvarez VEN 2005 Sub 20 nf CUCHI 0:48:31
422 14942 Estefdnia Gongalves POR 2005 Sub 20 nf Indiv 0:49:30
432 15042 Joana Pereira POR 2006 Sub 20 nf APEL 0:49:54
4423 15172 Beatriz Teixeira POR 2006 Sub 20 nf GSOUSA 0:50:17
452 15212 Julia Martins POR 2006 Sub 20 nf EBPEBC 0:50:30
462 15672 Margarida Abreu POR 2006 Sub 20 nf APEL 0:52:17
472 15902 Carla Abreu POR 2005 Sub 20 nf ESESIC 0:53:10
482 15912 Maria Hurtado VEN 2006 Sub 20 nf ESESJC 0:53:10
492 16602 Cintia Ribeiro POR 2006 Sub 20 nf ESESJC 0:57:13
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502 17012 Jéssica Jesus POR 2005 Sub 20 nf VAPOR 1:.01:14
512 17332 Matilde Neves POR 2005 Sub 20 nf HTV 1:04:30

Sub-23 / u23
12 82 Adriana Viveiros POR 2002 Sub 23 ADRAP 0:22:52
22 232 Inés Silva POR 2004 Sub 23 nf ACADFOR 0:24:33
32 292 Filipa Jesus POR 2003 Sub 23 AlS 0:25:13
42 842 Lara Mendes POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:27:37
52 922 Raquel Caires POR 2003 Sub 23 AAC /fo 0:27:54
62 1892 Beatriz Lameiras POR 2003 Sub 23 GDC-M 0:30:11
72 2052 Vitdria Gois POR 2004 Sub 23 AJS 0:30:31
82 2322 Sara G. P. Freitas POR 2003 Sub 23 nf CB 0:31:06
92 2802 lara Lucia POR 2003 Sub 23 nf ADVOG 0:31:56
102 3202 Catarina Sousa POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:33:10
112 3352 Mariana Pinto POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:33:14
122 3512 Carolina Mendonga POR 2002 Sub 23 nf SASF 0:33:24
132 3622 Ronja Friedrichs GER 2002 Sub 23 Indiv /fo 0:33:33
142 3742 Adriana Abreu POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:33:45
152 3872 Maria Ramirez POR 2002 Sub 23 nf VAMOR 0:33:53
162 4382 Joana Correia POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:34:38
172 4952 Sara Camara POR 2002 Sub 23 nf CAMAR 0:35:18
182 5012 Madalena Gongalves POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:35:18
192 5162 Victéria Gongalves POR 2004 Sub 23 nf PBAY 0:35:29
202 5212 Laura Almeida POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:35:32
212 5262 Claudia Lorengo POR 2002 Sub 23 nf CPCALH 0:35:34
222 5372 Ana Betencourt POR 2003 Sub 23 nf LICEU 0:35:43
232 5802 Sofia Calheta POR 2002 Sub 23 nf VHC 0:36:10
242 5812 Giovanna Lombardi BRA 2003 Sub 23 Indiv /fo 0:36:10
252 6022 Oriana Serrdo POR 2003 Sub 23 nf PBAY 0:36:22
262 6232 Maria Lima POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:36:39
272 6292 Sara Rebolo POR 2003 Sub 23 nf CANDID 0:36:42
282 6372 Margarida Ferreira POR 2004 Sub 23 nf OuUTMOV 0:36:50
292 6382 Margarida Viveiros POR 2002 Sub 23 nf PBAY 0:36:50
302 6422 Clara Costa POR 2002 Sub 23 nf VMOURA 0:36:51
312 6482 Francisca Abreu POR 2003 Sub 23 nf NTC 0:36:54
322 6762 Margarida Brazao POR 2004 Sub 23 nf Indiv 0:37:23
332 6772 Sara Oliveira POR 2004 Sub 23 nf HLUZ 0:37:23
342 6862 Sara Sumares POR 2002 Sub 23 nf CPCALH 0:37:29
352 7142 Alice Fernades POR 2003 Sub 23 nf ADVOG 0:37:52
362 7242 Sara Silva POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:38:05
372 7332 Frederica Rosa POR 2003 Sub 23 nf ADVOG 0:38:09
382 7372 Carolina Fernandes POR 2004 Sub 23 nf Indiv 0:38:12
392 7382 Marilisa Pereira POR 2004 Sub 23 nf CPCALH 0:38:12
402 7562 Modnica Mendonga POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:38:23
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412 7852 Zuliana Cardoso POR 2002 Sub 23 nf APEL 0:38:44
422 8002 Lara Freitas POR 2003 Sub 23 nf CcB 0:38:54
432 8282 Diana Mendonga POR 2004 Sub 23 nf PBAY 0:39:15
442 8332 Sara Carvalho POR 2004 Sub 23 nf ELFAS 0:39:17
452 8492 Mariana Chatterley POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:39:31
462 9052 Diana Quintal POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:40:03
472 9162 Daniela Braga POR 2004 Sub 23 nf Indiv 0:40:13
482 9222 Valéria Dantas POR 2002 Sub 23 nf DOR&QJF 0:40:18
492 9362 Ana Catarina Freitas POR 2004 Sub 23 nf PBAY 0:40:24
502 9562 Ana Neves POR 2004 Sub 23 nf HTV 0:40:40
512 9622 Alice Pao POR 2002 Sub 23 nf OuUTMOV 0:40:45
522 9682 Adriana Pereira POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:40:51
532 9712 Leonor Silva POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:40:53
542 9792 Valéria Nébrega POR 2002 Sub 23 nf VMOURA 0:41:00
552 9872 lara Velosa POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:41:06
562 10462 Catarina Noronha POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:41:48
572 10652 Mafalda Ornelas POR 2002 Sub 23 nf PBAY 0:42:09
582 10712 Laura Freitas POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:42:16
592 10772 Francisca Sousa POR 2002 Sub 23 nf APEL 0:42:22
602 10822 Mariana Neves POR 2003 Sub 23 nf ADAM-nf 0:42:30
612 11362 Carolina Marques POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:43:04
622 11462 Andreia Valente POR 2003 Sub 23 nf PBAY 0:43:11
632 11532 Laura Ornelas POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:43:14
642 11892 Micaela Gouveia RSA 2002 Sub 23 Indiv /fo 0:43:55
652 12362 Inés Pestana POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:44:31
662 12382 Carolina Nébrega POR 2004 Sub 23 nf KATC 0:44:38
672 12392 Emilia Fernandes POR 2004 Sub 23 nf KATC 0:44:38
682 12422 Sara Gouveia POR 2004 Sub 23 nf KATC 0:44:39
692 12512 Eva Sumares POR 2003 Sub 23 nf CPCALH 0:44:44
702 12542 Barbara Pinho POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:44:46
712 12612 Edna Martins POR 2002 Sub 23 nf GCARD 0:44:50
722 12952 Ana Araujo POR 2003 Sub 23 nf BORDAL-nf 0:45:24
732 13392 Catarina Freitas POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:46:02
742 13502 Eduarda Carvalho POR 2003 Sub 23 nf AFA 0:46:17
752 13602 Maria Coutinho POR 2003 Sub 23 nf OFT 0:46:25
762 13872 Carlota Gongalves POR 2002 Sub 23 nf K-KOND 0:47:02
772 13992 Catarina Teixeira POR 2002 Sub 23 nf MBT 0:47:10
782 14232 Filipa Carolina Mendes POR 2002 Sub 23 nf CB 0:47:40
792 14312 Alexandra Mendes POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:47:50
802 14492 Noemi Vieira POR 2003 Sub 23 nf GALOACT 0:48:25
812 14512 Joana Cascais POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:48:30
822 14632 Débora Corte POR 2002 Sub 23 nf GSOUSA 0:48:56
832 14722 Beatriz Martins POR 2002 Sub 23 nf PBAY 0:49:11
842 15342 Leonor Sampaio POR 2002 Sub 23 nf CCORTEZ 0:50:58
852 15362 Patricia Vieira POR 2002 Sub 23 nf PBAY 0:51:07
862 15412 Camila Vivas POR 2004 Sub 23 nf ECAM 0:51:12
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872 15512 Leonor Rodrigues POR 2002 Sub 23 nf TCT 0:51:26
882 15532 M2 Clara Gomes POR 2004 Sub 23 nf AFA 0:51:28
892 15552 Carolota Henrique POR 2004 Sub 23 nf AFA 0:51:29
902 15872 Francisca Jorge POR 2002 Sub 23 nf DOR&QJF 0:53:04
912 16102 Beatriz Lomelino POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:54:19
922 16192 Matilde Silva POR 2003 Sub 23 nf Indiv 0:54:59
932 16222 Rubina Gouveia POR 2002 Sub 23 nf Indiv 0:55:28
942 16322 Manuel Gouveia POR 2003 Sub 23 nf GCARD 0:56:03
952 16352 Ana Ramirez POR 2002 Sub 23 nf VAMOR 0:56:15
962 16562 Carlota Ferreira POR 2002 Sub 23 nf K-KOND 0:57:05
972 16642 Jéssica Silva POR 2002 Sub 23 nf DOR&QJF 0:57:25
982 17402 Natdlia Tapia POR 2004 Sub 23 Indiv /fo 1:05:52
992 17502 Isabel Gouveia POR 2002 Sub 23 nf VMOURA 1:21:45
NC 99992 Mariana Costa POR 2002 Sub 23 nf PBAY DNF
Seniores
12 12 Joana Soares POR 1993 Sénior AlS 0:19:54
22 42 Hanna Wisniewska POL 1990 Sénior IGTISA /fo 0:21:51
32 5 Cétia Sousa POR 1992 Sénior GDE 0:22:09
42 102 Regina Baptista POR 1993 Sénior CMOF 0:23:22
52 112 Francisca Eriksen NOR 1996 Sénior Indiv /fo 0:23:26
62 142 Laureen Teixeira POR 1995 Sénior CEE-M 0:23:56
72 182 Nilza Ornelas POR 1991 Sénior CAFH 0:24:07
82 202 Ana Luisa Roda POR 1993 Sénior CEE-M 0:24:23
92 242 Alexandra Freitas POR 1995 Sénior nf PBAY 0:24:46
102 252 Mariana Teixeira POR 1992 Sénior ADRAP 0:24:46
112 322 Carolinal. Nunes POR 1994 Sénior CMOF 0:25:22
122 392 Diana C. Sousa POR 1993 Sénior CEE-M 0:25:57
132 442 Carolina Boulhosa POR 2001 Sénior GDC-M 0:26:15
142 482 Débora Abreu POR 1992 Sénior nf GSOUSA 0:26:29
152 552 Liliana Jardim POR 1992 Sénior nf CPCALH 0:26:45
162 572 Luisa Marujo POR 1992 Sénior ADCSAS 0:26:45
172 592 Andreia Canha POR 1994 Sénior APVA /fo 0:26:55
182 602 Carina Teles POR 1992 Sénior CNSV 0:26:58
192 622 Sara Rosa POR 1995 Sénior nf GSOUSA 0:27:03
202 642 Soraia Rodrigues POR 2000 Sénior CDI-M 0:27:05
212 652 Laura Redaelli ITA 1995 Sénior nf MARE-M 0:27:06
222 742 Rosa Martins POR 1997 Sénior LCM-M 0:27:21
232 752 Cécia Ferreira POR 1991 Sénior AJS 0:27:22
242 802 Teresa M. Silva POR 1997 Sénior nf CNF 0:27:27
252 812 Petra Catanho POR 1991 Sénior nf Indiv 0:27:32
262 852 Jacinta Andrade POR 1999 Sénior nf Indiv 0:27:39
272 862 Clara Sena POR 2001 Sénior ARCA-M 0:27:40
282 882 Joana Gouveia POR 1997 Sénior ARCA-M 0:27:43
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292 892 Joana Costa POR 1991 Sénior nf CNF 0:27:52
302 902 Alla Shpunt POR 1991 Sénior nf CNF 0:27:52
312 962 Madalena Déria POR 2000 Sénior MTT 0:28:01
322 1002 Beatriz Freitas POR 2001 Sénior nf Indiv 0:28:04
332 1042 Carolina Gomes POR 1997 Sénior nf DTIM 0:28:11
342 1102 Mariana Mendonga POR 1993 Sénior nf Indiv 0:28:15
352 1192 Alexandra Sa POR 1998 Sénior nf GURON 0:28:24
362 1222 Jessie Serrdo POR 1993 Sénior AJS 0:28:29
372 1262 Silvia Perdigao POR 1993 Sénior ADRAP 0:28:31
382 1302 Muriela Gois POR 1991 Sénior ADRAP 0:28:36
392 1312 Clément Léa Sul 1997 Sénior Indiv /fo 0:28:36
402 1362 Lucia Serrao POR 1991 Sénior CMOF 0:28:44
412 1372 Sofia Silva POR 1996 Sénior nf PBAY 0:28:46
422 1402 Nidia Neves POR 1991 Sénior nf Indiv 0:28:49
432 1432 Sofia Correia POR 1990 Sénior nf Indiv 0:28:55
442 1442 Inés Quintas POR 1996 Sénior nf DOR&QJF 0:28:55
452 1462 Joana Figueira POR 1990 Sénior nf Indiv 0:29:00
462 1472 Joana Silva POR 2001 Sénior nf Indiv 0:29:01
472 1512 Diliana Rodrigues POR 1995 Sénior CDI-M 0:29:07
482 1532 Carla V. Sousa POR 1998 Sénior nf Indiv 0:29:09
492 1542 Natacha Quintal POR 1993 Sénior nf FF 0:29:10
502 1572 Joana Meneses POR 1996 Sénior ADCSAS 0:29:16
512 1632 Carla Macedo POR 1990 Sénior ADRAP 0:29:27
522 1692 Winny Angulo CRC 1992 Sénior Indiv /fo 0:29:33
532 1702 Jenny Reis POR 1990 Sénior nf Indiv 0:29:33
542 1712 Margarida Lemos POR 2000 Sénior nf LICEU 0:29:33
552 1732 Petra Mazakova AUT 1993 Sénior Indiv /fo 0:29:36
562 1762 Carina Correia POR 1993 Sénior CAFH 0:29:40
572 1782 Marisa Abreu POR 1990 Sénior nf APEL 0:29:43
582 1792 Alicia Sevilla ESP 1993 Sénior Indiv /fo 0:29:43
592 1862 Carolina J. Silva POR 1996 Sénior nf Indiv 0:30:06
602 1872 Helena Silva POR 1998 Sénior nf DRD-HTV 0:30:07
612 1952 Marlene Gomez POR 1990 Sénior ADAM-M 0:30:18
622 1982 Verdnica Rodrigues POR 1991 Sénior CDI-M 0:30:19
632 2012 Fabiana Oliveira POR 1991 Sénior nf PBAY 0:30:26
642 2022 Laura Cabral POR 1997 Sénior nf ASKKSA 0:30:26
652 2062 Maria Brazao POR 2000 Sénior nf PBAY 0:30:31
662 2132 Francisca Rodrigues POR 1997 Sénior Indiv /fo 0:30:40
672 2152 Sara Camdes POR 1995 Sénior IND-M 0:30:41
682 2182 Andreia Neves POR 1993 Sénior MCDON 0:30:44
692 2192 Dakota Bailey CAN 1996 Sénior Indiv /fo 0:30:47
702 2222 Mariana Bettencourt POR 1998 Sénior nf LFIC 0:30:52
712 2312 Edilma Mendonga POR 1996 Sénior nf SENSA 0:31:00
722 2332 Maria Beatriz Faria POR 1993 Sénior nf DEUSAS 0:31:07
732 2382 Catarina Costa POR 1992 Sénior RSTC /fo 0:31:12
742 2422 Filipa I. Gomes POR 1994 Sénior nf DTIM 0:31:15
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752 2472 Laura Ferreira POR 1997 Sénior nf ADVOG 0:31:17
762 2532 lolanda Vieira POR 1992 Sénior nf CCDFPJF 0:31:20
772 2572 Cristina Teixeira POR 2001 Sénior nf CPCALH 0:31:27
782 2582 Nina Sousa POR 1991 Sénior nf SocIC 0:31:27
792 2622 Ana Sofia Henriques POR 2000 Sénior CFA-M 0:31:29
802 2632 Herzog Emma Sul 2001 Sénior Indiv /fo 0:31:29
812 2662 Rute Abreu POR 2000 Sénior nf ACADFOR 0:31:35
822 2682 Beatriz Ferreira POR 1999 Sénior nf Indiv 0:31:40
832 2692 Teresa Cunha POR 1993 Sénior nf ILHOP 0:31:41
842 2732 Joana Camara POR 1993 Sénior nf ESO 0:31:48
852 2742 Daniela Trindade POR 1998 Sénior CMOF 0:31:49
862 2762 Inés Fragoeiro POR 1996 Sénior nf Indiv 0:31:52
872 2782 Anita Sousa POR 1993 Sénior nf Indiv 0:31:55
882 2812 Catarina Santos POR 1990 Sénior nf GOLDGYM 0:31:57
892 2882 Carlota . L. Mendes POR 1995 Sénior nf CcB 0:32:11
902 2912 Lia Fernandes POR 1998 Sénior nf BODYFIT 0:32:14
912 2922 Nadia Felgueiras POR 1993 Sénior nf Indiv 0:32:16
922 2972 Marta Jardim POR 1992 Sénior nf FNS 0:32:23
932 2982 Carolina Silva POR 1992 Sénior nf Indiv 0:32:23
942 2992 Ana Beatriz POR 2000 Sénior nf Indiv 0:32:24
952 3002 Sara Ribeiro POR 1994 Sénior nf FF 0:32:25
962 3022 Alexandra Mendes POR 1993 Sénior nf ECM 0:32:27
972 3032 Yuliya Halushka BLR 1999 Sénior nf ESO 0:32:31
982 3052 Margarida Temtem POR 1993 Sénior nf CARDIO 0:32:31
992 3072 Raquel Espirito Santo POR 1990 Sénior nf VHC 0:32:36
1002 3082 Mafalda Anjo POR 1997 Sénior nf Indiv 0:32:39
1012 3092 Ana Catarina Pinto POR 1991 Sénior nf CCDFPJF 0:32:41
1022 3102 Erica Silva POR 1990 Sénior AAM-M 0:32:45
1032 3142 Inés Ferreira Félix POR 1995 Sénior nf AVASAD 0:32:50
1042 3162 Francisca Mendonga POR 1997 Sénior nf Indiv 0:32:52
1052 3252 Cristina Saldanha POR 1996 Sénior nf MFIT 0:33:06
1062 3332 Mara Reis POR 1992 Sénior nf GSOUSA 0:33:12
1072 3372 Leticia Quintal POR 1995 Sénior nf CROSSFIT 0:33:15
1082 3392 Deise Faria POR 1993 Sénior nf Indiv 0:33:16
1092 3402 Nancy Jokanovic POR 1995 Sénior Indiv /fo 0:33:16
1102 3462 Maria Rodrigues POR 1994 Sénior nf BCL 0:33:18
1112 3482 Maria Rodrigues POR 1994 Sénior nf BCL 0:33:19
1122 3492 Claudia Nobrega POR 1993 Sénior nf HTV 0:33:21
1132 3502 Mariana Pitta POR 1995 Sénior nf CNF 0:33:22
1142 3552 Lisandra Freitas POR 1991 Sénior nf PBAY 0:33:28
1152 3572 Joana Mendes POR 2000 Sénior nf Indiv 0:33:29
1162 3612 Sofia Ferreira POR 1999 Sénior nf Indiv 0:33:31
1172 3652 Jéssica Ramos POR 1994 Sénior nf PBAY 0:33:34
1182 3662 Patricia Barros POR 1994 Sénior nf LOT 0:33:34
1192 3692 Mariana Faria POR 1992 Sénior nf PBAY 0:33:40
1202 3712 Christina Ferreira GBR 1990 Sénior Indiv /fo 0:33:41
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1212 3732 Andreia Martins POR 1994 Sénior nf Indiv 0:33:44
1222 3762 Yaqueline Freitas POR 1991 Sénior nf Indiv 0:33:46
1232 3782 Carolina Sousa POR 1996 Sénior nf 24/7 FIT 0:33:47
1242 3812 Raquel Baptista POR 1995 Sénior nf Indiv 0:33:50
1252 3822 Margarida Santos POR 1998 Sénior nf RICS 0:33:51
1262 3832 Sara Brazdo POR 2000 Sénior nf HTV 0:33:52
1272 3852 Milene Sousa POR 1994 Sénior CEE-M 0:33:53
1282 3882 Mariana Andrade POR 1997 Sénior nf CCORTEZ 0:33:53
1292 3912 Patricia Fernandes POR 1991 Sénior nf GALOACT 0:33:56
1302 3962 Teresa Araljo POR 1993 Sénior nf BORDAL-nf 0:34:00
1312 4032 Maria Oliveira POR 2001 Sénior nf HLUZ 0:34:05
1322 4042 Natécia Teles POR 1998 Sénior nf AFA 0:34:06
1332 4072 André Oliveira POR 1998 Sénior nf GALOACT 0:34:08
1342 4082 Mariana Veloso POR 2000 Sénior nf GALOACT 0:34:08
1352 4092 Maria Nunes POR 2001 Sénior nf Indiv 0:34:09
1362 4112 Rita Franga POR 1998 Sénior nf PBAY 0:34:12
1372 4122 Laura Gouveia POR 1994 Sénior nf Indiv 0:34:14
1382 4152 Cristina Camara POR 1996 Sénior nf 24/7 FIT 0:34:17
1392 4162 Suse Santos POR 1993 Sénior nf Indiv 0:34:17
1402 4192 Viviana Pinto POR 2000 Sénior nf Indiv 0:34:19
1412 4242 Victoria Ferreira POR 1997 Sénior nf Indiv 0:34:23
1422 4252 Lara Barreto BRA 1994 Sénior nf VAPOR 0:34:24
1432 4262 Nadia Andrade POR 1992 Sénior nf CROSSFIT 0:34:25
1442 4302 Soraia Paulo POR 1992 Sénior nf Indiv 0:34:27
1452 4352 Maria Silva POR 1999 Sénior nf LoT 0:34:33
1462 4392 Alejandra de Nobrega POR 1997 Sénior nf EVST 0:34:38
1472 4462 Lilia Alves POR 1996 Sénior nf EVST 0:34:43
1482 4492 Laura Barreto POR 1995 Sénior nf Indiv 0:34:47
1492 4532 Paula Gongalves POR 1996 Sénior nf Indiv 0:34:50
1502 4552 Ana F. Viveiros POR 1996 Sénior nf CARDIO 0:34:51
1512 4572 Carlota Camacho POR 2000 Sénior nf Indiv 0:34:54
1522 4582 Edna Baptista POR 1997 Sénior nf APCM 0:34:54
1532 4602 Carolina Gongalves POR 1998 Sénior nf Indiv 0:34:56
1542 4622 Ana Abreu POR 1999 Sénior nf Indiv 0:34:58
1552 4732 Carlota Abreu POR 1996 Sénior nf APCM 0:35:03
1562 4742 Maria do Carmo POR 1996 Sénior nf CROSSFIT 0:35:04
1572 4752 Mariana Mendonga POR 1999 Sénior nf Indiv 0:35:06
1582 4762 Rafaela Pereira POR 1993 Sénior nf AFA 0:35:06
1592 4772 Noely Silva POR 1998 Sénior nf Indiv 0:35:06
1602 4782 Laura Benedito POR 1990 Sénior nf CMF 0:35:06
1612 4832 Julia Carvalho POR 2001 Sénior nf Indiv 0:35:11
1622 4842 Amaya Vieira VEN 1996 Sénior nf Indiv 0:35:11
1632 4872 Mariana Lucas POR 1997 Sénior nf Indiv 0:35:13
1642 4992 iris Pardal POR 2001 Sénior nf Indiv 0:35:18
1652 5042 Luisa Gongalves POR 1991 Sénior nf OFT 0:35:20
1662 5112 Micaela Silva POR 1997 Sénior nf Indiv 0:35:25
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1672 5122 Ana Patricia POR 1998 Sénior nf FNS 0:35:27
1682 5142 Silvia Vieira POR 1994 Sénior nf Indiv 0:35:28
1692 5152 Natacha Freitas POR 1992 Sénior nf MFIT 0:35:28
1702 5192 Sandra Cré POR 1993 Sénior nf DEUSAS 0:35:31
1712 5252 Peneloppe Gueroult FRA 1999 Sénior nf PBAY 0:35:33
1722 5272 Liliana Mendes POR 1995 Sénior nf ELFAS 0:35:37
1732 5282 Lusmar Rodrigues POR 1991 Sénior nf Indiv 0:35:38
1742 5312 Marialice Fernandes POR 1991 Sénior nf ILHARMA 0:35:40
1752 5352 Claudia Anjo POR 1995 Sénior nf PBAY 0:35:42
1762 5412 Eduarda Baptista POR 1993 Sénior CDES 0:35:47
1772 5432 Clara Silva POR 1994 Sénior nf CARRIAGA 0:35:48
1782 5522 Margarida Palermo POR 1999 Sénior nf Indiv 0:35:57
1792 5542 Moénica Miranda POR 1997 Sénior nf Indiv 0:35:58
1802 5612 Sandra Silva POR 1992 Sénior nf APEL 0:36:01
1812 5652 Mericia Teles POR 1997 Sénior nf Indiv 0:36:02
1822 5662 Joana Gongalves POR 1992 Sénior ARCA-M 0:36:03
1832 5712 Sara Morgado POR 2000 Sénior CCDTHF 0:36:06
1842 5832 Victoria Osorio POR 1994 Sénior nf HTV 0:36:11
1852 5882 Isabel Ascenso POR 1991 Sénior MTT 0:36:12
1862 5902 Joana Fernandes POR 1991 Sénior nf Indiv 0:36:13
1872 5922 Maria Bianchi POR 1995 Sénior nf Indiv 0:36:15
1882 5962 Francisca Alves POR 2000 Sénior nf PBAY 0:36:17
1892 5992 Isabel Encarnagao POR 2000 Sénior nf Indiv 0:36:21
1902 6012 Licinia Jesus POR 1997 Sénior nf KW 0:36:22
1912 6112 Cintia Franca POR 1990 Sénior nf PBAY 0:36:30
1922 6132 Inés Silva POR 1993 Sénior nf GALOACT 0:36:32
1932 6182 Mariliana Ferreira POR 1996 Sénior nf CCORTEZ 0:36:35
1942 6192 Carolina Lira POR 1995 Sénior nf SENSA 0:36:36
1952 6202 Catarina Santos POR 1996 Sénior CDI-M 0:36:37
1962 6212 Jessica Barros POR 1995 Sénior nf ASSECO 0:36:37
1972 6352 Catarina Correia POR 1990 Sénior nf Indiv 0:36:44
1982 6402 Catarina Freitas POR 1996 Sénior nf ECM 0:36:51
1992 6412 Laura Costa POR 1996 Sénior nf VMOURA 0:36:51
2002 6432 Alice Costa POR 1993 Sénior nf VMOURA 0:36:51
2012 6462 Julia Barros POR 1990 Sénior nf GALOACT 0:36:54
2022 6522 Débora Vieira POR 1995 Sénior nf Indiv 0:36:58
2032 6532 Joana Vieira POR 1994 Sénior nf ADVOG 0:36:59
2042 6552 Catarina Ritter POR 1996 Sénior nf Indiv 0:37:00
2052 6592 Carolina Fernandes POR 1990 Sénior nf Indiv 0:37:08
2062 6602 Jessica Ramalho POR 1993 Sénior nf Indiv 0:37:08
2072 6662 Joana Gongalves POR 2000 Sénior nf VISF 0:37:13
2082 6702 Rafaela Barros POR 1994 Sénior nf TAPETE 0:37:19
2092 6722 Carol Freitas POR 1998 Sénior nf DOR&QJF 0:37:20
2102 6752 Inés Oliveira POR 1997 Sénior nf LoT 0:37:22
2112 6782 Décia Lega POR 1994 Sénior nf ELFAS 0:37:23
2122 6792 Sandra Ferreira POR 1993 Sénior nf Indiv 0:37:24
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2132 6812 Joana Gaspar POR 1992 Sénior nf Indiv 0:37:24
2142 6822 Rita Almeida POR 1996 Sénior nf Indiv 0:37:25
2152 6842 Catarina Gongalves POR 1994 Sénior nf AFA 0:37:28
2162 6872 Joana Cardoso POR 1998 Sénior nf VARINO 0:37:30
2172 6882 Barbara Silva POR 1991 Sénior nf CARRIAGA 0:37:32
2182 6912 Vera Gomes POR 1991 Sénior nf EVST 0:37:36
2192 6942 Andreia Camacho POR 1995 Sénior nf CARDIO 0:37:37
2202 7002 Cristina Millan POR 1994 Sénior nf LOTUS 0:37:41
2212 7012 Laura Carvalho POR 1996 Sénior nf ADAM-nf 0:37:42
2222 7032 Justine Neves POR 1996 Sénior nf ADAM-nf 0:37:43
2232 7052 Marta Sousa POR 2001 Sénior nf Indiv 0:37:45
2242 7172 Mariana Gongalves POR 1999 Sénior nf K-KOND 0:37:54
2252 7192 Carlota Freitas POR 1998 Sénior nf Indiv 0:38:02
2262 7272 Mariermys Fernandes POR 1996 Sénior nf ILHARMA 0:38:06
2272 7292 Catarina Castro POR 1996 Sénior nf SASF 0:38:07
2282 7302 Mary Pestana POR 1990 Sénior nf IPTL 0:38:08
2292 7322 Melissa Marques GBR 1998 Sénior Indiv /fo 0:38:09
2302 7352 Gabriela Sousa POR 2000 Sénior nf GSOUSA 0:38:10
2312 7402 Rufina Freitas POR 1998 Sénior nf ADVOG 0:38:14
2322 7412 Cétia Freitas POR 2001 Sénior nf Indiv 0:38:14
2332 7482 Carolina Fernandes POR 2000 Sénior nf NAFRAM 0:38:17
2342 7502 Sandra Vale POR 1992 Sénior nf Indiv 0:38:19
2352 7512 Ana Pelixo POR 1999 Sénior nf Indiv 0:38:19
2362 7522 Luisa Sumares POR 1999 Sénior nf Indiv 0:38:20
2372 7592 Sara Batista POR 2000 Sénior nf PBAY 0:38:26
2382 7642 Rebecca Sousa POR 1993 Sénior nf PBAY 0:38:28
2392 7652 Marisa Sousa POR 1991 Sénior nf PBAY 0:38:28
2402 7672 Alexandra Pereira POR 1998 Sénior nf Indiv 0:38:29
2412 7712 Rita Costa POR 1993 Sénior nf ESO 0:38:34
2422 7732 Marisa Farinha POR 1992 Sénior nf SOCIC 0:38:36
2432 7742 Isabel Dias POR 1994 Sénior Indiv /fo 0:38:37
2442 7752 Catarina Freitas POR 1996 Sénior nf PBAY 0:38:38
2452 7772 Ana Silva POR 1999 Sénior nf Indiv 0:38:38
2462 7812 Catarina Andrade POR 1997 Sénior nf Indiv 0:38:41
2472 7832 Milene Jesus POR 1999 Sénior nf CDN 0:38:44
2482 7862 Carla Silva POR 1997 Sénior nf ELFAS 0:38:45
2492 7882 Soraia Luis POR 1990 Sénior nf Indiv 0:38:46
2502 7892 Clara Sinthon POR 1999 Sénior nf Indiv 0:38:48
2512 7952 Catarina Correia POR 1990 Sénior nf FNS 0:38:51
2522 7982 Tatiana Tem Tem POR 1993 Sénior nf SASF 0:38:54
2532 8052 Ana Luisa Olival POR 1997 Sénior nf Indiv 0:38:57
2542 8062 Mariana Ornelas POR 1994 Sénior nf Indiv 0:38:58
2552 8112 Vanessa Santos POR 1998 Sénior nf MADSELECT 0:39:01
2562 8222 Barbara Lorengo POR 1998 Sénior nf CPCALH 0:39:11
2572 8242 Alexandra Velosa POR 1999 Sénior nf AMS 0:39:14
2582 8252 Marta Silva POR 1999 Sénior nf PBAY 0:39:14
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2592 8262 Luisa Barros POR 1990 Sénior nf Indiv 0:39:14
2602 8312 Sara Gomes POR 1994 Sénior nf OuTMOV 0:39:15
2612 8362 Madalena Andrade POR 1996 Sénior nf KW 0:39:19
2622 8372 Sabrina Faria POR 2001 Sénior nf CPCALH 0:39:21
2632 8412 Ana Conceigao POR 1999 Sénior nf ESO 0:39:22
2642 8432 Isabel Monteiro POR 1995 Sénior nf Indiv 0:39:27
2652 8502 Kseniia Menzorova RUS 1995 Sénior Indiv /fo 0:39:32
2662 8582 Cladudia Sousa POR 1993 Sénior CDI-M 0:39:35
2672 8592 Joana Martins POR 2001 Sénior nf Indiv 0:39:35
2682 8602 Monica Ornelas POR 1995 Sénior nf Indiv 0:39:35
2692 8612 Mariana Freitas POR 1993 Sénior nf Indiv 0:39:35
2702 8622 Cristina Santos POR 1995 Sénior nf EVST 0:39:36
2712 8642 Modnica Ferreira POR 2000 Sénior CDI-M 0:39:37
2722 8672 Jéssica Afonso POR 1994 Sénior nf Indiv 0:39:38
2732 8752 Filipa Nunes POR 1993 Sénior nf Indiv 0:39:46
2742 8762 Bérbara Duarte POR 1996 Sénior nf CROSSFIT 0:39:47
2752 8842 Mariana Gongalves POR 1997 Sénior nf T-SUN 0:39:51
2762 8892 Patricia Figueira POR 1990 Sénior nf EBPEBC 0:39:58
2772 8902 Rosa Pereira POR 1993 Sénior nf PONCON 0:39:58
2782 8912 Cleo Fernandes POR 1993 Sénior nf PBAY 0:39:58
2792 8972 Estefania Jardim POR 1990 Sénior nf MTSG 0:39:59
2802 9002 Sara Quintal POR 2000 Sénior nf Indiv 0:40:00
2812 9022 Sandy Reis POR 1990 Sénior nf NTC 0:40:00
2822 9062 Joana Sofia Fernandes POR 1999 Sénior nf HTV 0:40:04
2832 9072 Mariana Fonseca POR 1998 Sénior nf Indiv 0:40:05
2842 9082 Anabela de Sousa POR 1998 Sénior nf PBAY 0:40:06
2852 9102 Ana Freitas POR 2000 Sénior nf PBAY 0:40:09
2862 9112 Marta Sousa POR 1999 Sénior nf DOR&QJF 0:40:10
2872 9122 Margarida Camacho POR 1997 Sénior nf OFT 0:40:10
2882 9172 Soraia Gomes POR 1992 Sénior nf T-SUN 0:40:14
2892 9182 Marina Silva POR 1998 Sénior nf CROSSFIT 0:40:16
2902 9202 Rubina Pestana POR 1997 Sénior nf ILHOP 0:40:17
2912 9232 Sofia Silva POR 1997 Sénior nf EVST 0:40:18
2922 9252 Inés Freire POR 1996 Sénior nf Indiv 0:40:19
2932 9262 Teresa Rosa POR 1991 Sénior nf Indiv 0:40:19
2942 9282 Nélia Ferreira POR 1992 Sénior nf PBAY 0:40:20
2952 9322 Sara Santos POR 2000 Sénior nf Indiv 0:40:22
2962 9332 Lara Bax USA 1996 Sénior Indiv /fo 0:40:23
2972 9382 Maria Oliveira POR 1997 Sénior nf Indiv 0:40:28
2982 9402 Mariana Silva POR 2000 Sénior nf Indiv 0:40:29
2992 9412 Siddnia Santos POR 1999 Sénior nf BODYFIT 0:40:32
3002 9422 Filipa Luis POR 1997 Sénior nf PBAY 0:40:32
3012 9462 Eva Silva POR 1994 Sénior nf AFA 0:40:34
3022 9472 Matilde Henriques POR 2001 Sénior nf PBAY 0:40:34
3032 9492 Ana Isabel Pereira POR 1993 Sénior nf PONCON 0:40:36
3042 9502 Jasmine Caetano POR 2001 Sénior nf Indiv 0:40:36
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3052 9512 Raquel Fernandez POR 1998 Sénior nf LFIC 0:40:36
3062 9532 Jessica Caires POR 1998 Sénior nf HTV 0:40:37
3072 9552 Sara Beatriz POR 1995 Sénior nf GSOUSA 0:40:40
3082 9602 Leonor Sousa POR 1997 Sénior nf CNF 0:40:44
3092 9612 Margarida Borges POR 1998 Sénior nf Indiv 0:40:45
3102 9742 Claudia Vieira POR 1992 Sénior nf ECM 0:40:58
3112 9752 Leticia Abreu POR 1991 Sénior nf PBAY 0:40:59
3122 9762 Carolina Teixeira POR 1998 Sénior nf Indiv 0:40:59
3132 9772 Andreia Saldanha POR 1999 Sénior nf CROSSFIT 0:41:00
3142 9882 Madalena Pestana POR 1996 Sénior nf Indiv 0:41:07
3152 9892 Rosana Rodrigues POR 1991 Sénior MTT 0:41:08
3162 9912 Ana Nobrega POR 1995 Sénior nf RPV 0:41:09
3172 9932 Inés Freitas POR 1996 Sénior nf EVST 0:41:09
3182 9962 Daniela Vieira POR 1995 Sénior nf CARRIAGA 0:41:11
3192 9972 Katiuska Sousa POR 1994 Sénior nf Indiv 0:41:11
3202 9982 lara Silva POR 1999 Sénior nf ALC 0:41:12
3212 10012 Margarida Mendonga POR 1996 Sénior nf Indiv 0:41:15
3222 10042 Frances Halphen POR 1993 Sénior nf OFT 0:41:16
3232 10072 Catarina Silva POR 1999 Sénior nf BLANDY 0:41:20
3242 10132 Carlota Mendonga POR 1996 Sénior nf GSOUSA 0:41:26
3252 10142 Nadia Abreu POR 1990 Sénior nf FF 0:41:27
3262 10162 Mariana Gongalves POR 1995 Sénior nf PBAY 0:41:28
3272 10182 Sara Leao POR 1990 Sénior nf FAIRW 0:41:29
3282 10192 Dalila Freitas POR 1992 Sénior nf CROSSFIT 0:41:30
3292 10202 Diana L Fernandes POR 1992 Sénior nf CROSSFIT 0:41:30
3302 10252 Joana Carolina Freitas POR 1995 Sénior nf PBAY 0:41:34
3312 10322 Tatiana Silva POR 1990 Sénior nf HLUZ 0:41:42
3322 10342 Francisca Pestana POR 2000 Sénior nf PBAY 0:41:44
3332 10382 Cristiana Abreu POR 1999 Sénior nf AFA 0:41:45
3342 10402 Carolina Gomes POR 1999 Sénior nf AEFJI-nf 0:41:45
3352 10412 Lisandra Almeida POR 1998 Sénior nf AEFJI-nf 0:41:45
3362 10452 Dory Teixeira POR 1994 Sénior nf IPTL 0:41:47
3372 10592 Laura Miguel POR 1991 Sénior nf Indiv 0:42:02
3382 10692 Eduarda Pita POR 2001 Sénior nf SENSA 0:42:15
3392 10702 Leticia Ornelas POR 1994 Sénior nf OUTMOV 0:42:15
3402 10722 Tania Barros POR 1992 Sénior nf GSOUSA 0:42:18
3412 10732 Carolina Andrade POR 1997 Sénior nf OUTMOV 0:42:20
3422 10782 Bianca Camacho POR 1997 Sénior nf LOTUS 0:42:24
3432 10802 Fatima Jardim POR 1991 Sénior nf LOoT 0:42:29
3442 10812 Laura Serrdo POR 1997 Sénior nf PBAY 0:42:30
3452 10852 Laura Pestana POR 2001 Sénior nf Indiv 0:42:31
3462 10912 Andreia Jani POR 1993 Sénior nf PBAY 0:42:33
3472 10932 Sofia A. Silva POR 1990 Sénior nf ERA-FX 0:42:36
3482 10972 Edna Rebolo POR 1990 Sénior nf APEL 0:42:39
3492 10982 Carolina Abreu POR 2000 Sénior nf Indiv 0:42:40
3502 11002 Daniela Vieira POR 1996 Sénior nf Indiv 0:42:41
3512 11022 Ania Rosa POR 1993 Sénior CDES 0:42:41
3522 11042 Jana Dos Santos POR 1994 Sénior nf FF 0:42:44
3532 11092 Margarida Almeida POR 1999 Sénior nf Indiv 0:42:45
3542 11102 Beatriz Perestrelo POR 2000 Sénior nf Indiv 0:42:45
ARAWA 2. funchal.pt COATINENTE "o e Mo

Impressoem: Sponsors: " o e

oozs Madeiie AT mmare mme L W O O

3510:25



Volta a Cidade do Funchal

A“z'.s:s, - /
e N Funchal, 28 de Dezembro de 2024
o . .A00°
pfic®
o 85 ARAV\
FUNCHAL RESULTADOS POR ESCALAO / results by age group "\ L AA)
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
3552 11122 Jéssica Nascimento POR 2000 Sénior nf ACIN 0:42:47
3562 11172 Ana Arraiol POR 2001 Sénior nf LICEU 0:42:49
3572 11182 Ana Gomes POR 2000 Sénior nf LICEU 0:42:49
3582 11222 Claudia Silva POR 1992 Sénior nf CROSSFIT 0:42:50
3592 11242 Guida Abreu POR 1999 Sénior nf Indiv 0:42:52
3602 11252 Yessica Correia POR 1994 Sénior nf Indiv 0:42:53
3612 11312 Leonor Espirito Santo POR 1999 Sénior nf VHC 0:42:58
3622 11322 Miriam Mendoncga POR 2000 Sénior nf Indiv 0:43:00
3632 11342 Mafalda Pestana POR 1994 Sénior nf Indiv 0:43:01
3642 11372 Cecilia Alves POR 1996 Sénior nf GSOUSA 0:43:04
3652 11382 Ana Gongalves POR 1992 Sénior nf Indiv 0:43:06
3662 11392 Joana Correia POR 1990 Sénior nf SOcCIC 0:43:06
3672 11442 Joana Silva POR 1996 Sénior nf T-SUN 0:43:11
3682 11452 Juliana Silva POR 1990 Sénior nf Indiv 0:43:11
3692 11502 Anna Streit GER 1994 Sénior nf UMa 0:43:13
3702 11512 Klara Borgmann GER 1996 Sénior nf UMa 0:43:13
3712 11542 Carlota Rodrigues POR 1999 Sénior nf MFIT 0:43:16
3722 11562 Bruna Perry POR 2000 Sénior nf PBAY 0:43:22
3732 11592 Melissa Silva POR 1996 Sénior nf LHE 0:43:24
3742 11602 Patricia Silva POR 1996 Sénior nf LHE 0:43:24
3752 11622 Gabriela Silva POR 1994 Sénior nf LHE 0:43:25
3762 11652 Graciela Lima POR 1994 Sénior nf ouTmMOV 0:43:29
3772 11712 Francisca Neto POR 1995 Sénior nf Indiv 0:43:37
3782 11732 Sara Nunes POR 2000 Sénior nf Indiv 0:43:38
3792 11752 Emily Sargo POR 1991 Sénior nf ILHAP 0:43:40
3802 11852 Bruna Brito POR 1990 Sénior nf SOcCIC 0:43:53
3812 11912 Helena Gongalves POR 1993 Sénior nf GSOUSA 0:43:58
3822 11932 Sofia Faria POR 1997 Sénior nf Indiv 0:43:59
3832 11972 Patricia Gongalves POR 1990 Sénior nf APEL 0:44:02
3842 11982 Claudia Rocha POR 1990 Sénior nf HLUZ 0:44:03
3852 11992 Rita Pinheiro e Pereira POR 1992 Sénior nf SENSA 0:44:06
3862 12002 Catherine Takahashi POR 1991 Sénior nf Indiv 0:44:06
3872 12102 Catarina Henriques POR 1997 Sénior nf Indiv 0:44:12
3882 12162 Mariana Mota POR 1990 Sénior nf VHC 0:44:16
3892 12172 Sara Gouveia POR 2001 Sénior nf TH 0:44:16
3902 12182 Mikaela Silva BRA 1997 Sénior nf TCT 0:44:16
3912 12252 Raquel Teixeira POR 1993 Sénior nf IBER 0:44:22
3922 12282 Gabriela Silva POR 1990 Sénior nf HTV 0:44:25
3932 12342 Maria Prata POR 2000 Sénior nf Indiv 0:44:30
3942 12352 Antonela Andrade POR 2001 Sénior nf Indiv 0:44:31
3952 12402 Ana Guerlixa POR 1996 Sénior nf PBAY 0:44:38
3962 12412 Carolina Figueirs POR 1996 Sénior nf PBAY 0:44:38
3972 12472 Ana C. Abreu POR 1992 Sénior nf GOLDGYM 0:44:43
3982 12492 Isa Silva POR 1996 Sénior nf Indiv 0:44:43
3992 12502 Carlota Passos POR 1994 Sénior nf VARINO 0:44:43
4002 12522 Leonor Carlos POR 2000 Sénior nf Indiv 0:44:45
4012 12592 Claudia A. Freitas POR 1996 Sénior CEE-M 0:44:49
4022 12642 Tania Fernandes POR 1996 Sénior nf SASF 0:44:52
4032 12652 Andreia Abreu POR 1990 Sénior nf Indiv 0:44:54
4042 12662 Carlota Silva POR 1998 Sénior nf VHC 0:44:56
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Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
4052 12722 Mariana Gongalves POR 1991 Sénior nf Indiv 0:45:02
4062 12732 Fernanda Martins POR 1998 Sénior nf TCT 0:45:02
4072 12762 Iva Abreu Pereira POR 1994 Sénior nf AVASAD 0:45:03
4082 12782 Daniela Marote POR 1998 Sénior nf Indiv 0:45:08
4092 12842 Justina Otten LT 1990 Sénior Indiv /fo 0:45:15
4102 12882 Mara Cabral POR 2000 Sénior nf ILHOP 0:45:18
4112 12912 Adriana Silva POR 1990 Sénior nf NTC 0:45:19
4122 12922 Vanessa Pereira POR 1999 Sénior nf CMF 0:45:20
4132 12932 Elsa Abreu POR 1992 Sénior nf Indiv 0:45:23
4142 12982 Ana Almao POR 1998 Sénior nf SASF 0:45:25
4152 13042 Isabel Camacho POR 1997 Sénior nf FNS 0:45:34
4162 13052 Matilde Sousa POR 1999 Sénior nf CNF 0:45:35
4172 13122 Mara Vieira POR 2000 Sénior nf TCT 0:45:41
4182 13142 Celine Ziegler GER 1997 Sénior nf VHC 0:45:43
4192 13152 Graga Figueira POR 1992 Sénior nf AFA 0:45:43
4202 13182 Helena Nobrega POR 1990 Sénior CDI-M 0:45:46
4212 13192 Andreia Vieira POR 2000 Sénior nf PBAY 0:45:46
4222 13202 Bianca de Sousa POR 1993 Sénior nf TH 0:45:46
4232 13242 Dayana Gouveia POR 1991 Sénior nf CARRIAGA 0:45:51
4242 13252 Valeria Jesus POR 1996 Sénior nf Indiv 0:45:51
4252 13282 Oriana Jesus POR 1999 Sénior nf Indiv 0:45:52
4262 13332 Laura Nunes POR 1999 Sénior nf AVASAD 0:45:54
4272 13352 Beatriz Caires POR 2000 Sénior nf GOLDGYM 0:45:56
4282 13362 Joana Olim POR 1992 Sénior nf ILHARMA 0:45:59
4292 13372 Carina Oliveira POR 1998 Sénior nf DOR&QJF 0:46:00
4302 13382 Tania Pita POR 1990 Sénior AAM-M 0:46:01
4312 13402 Isabel Matilde Cré POR 2000 Sénior AAM-M 0:46:05
4322 13412 Jessica Sadler GBR 1995 Sénior nf PBAY 0:46:06
4332 13472 Carina R. Correia POR 1995 Sénior nf BBRIDGES 0:46:14
4342 13482 Maria Carvalho POR 1999 Sénior nf ESCANG 0:46:15
4352 13492 Marisa Fernandes POR 2000 Sénior nf ESCANG 0:46:15
4362 13552 Catarina Vasco POR 1999 Sénior nf ESESJC 0:46:23
4372 13562 Beatriz Abreu POR 1995 Sénior nf RPV 0:46:23
4382 13572 Tatiana Cabral POR 1995 Sénior nf Indiv 0:46:24
4392 13582 Sara Gongalves POR 2001 Sénior nf Indiv 0:46:25
4402 13652 Marcia Gouveia POR 1997 Sénior nf Indiv 0:46:34
4412 13662 Joana Freitas POR 1997 Sénior nf Indiv 0:46:34
4422 13672 Ana Fernandes POR 1996 Sénior nf ACADFOR 0:46:37
4432 13682 Barbara Camacho POR 1991 Sénior nf FF 0:46:38
4442 13702 Catarina Pereira POR 1998 Sénior nf ESO 0:46:39
4452 13712 Claudia Batista POR 1997 Sénior nf ESO 0:46:39
4462 13772 Viktoriia Bakhaeva POR 1992 Sénior Indiv /fo 0:46:53
4472 13792 Laura Aires POR 2001 Sénior nf PBAY 0:46:56
4482 13822 Carolina Duarte POR 1995 Sénior nf PBAY 0:46:56
4492 13902 Joana Machado POR 1999 Sénior nf ESO 0:47:02
4502 13942 Piera Gémez POR 1990 Sénior nf KW 0:47:06
4512 13952 Rosa Moniz POR 1992 Sénior nf Indiv 0:47:07
4522 13972 Catarina Aguiar POR 1998 Sénior nf TCT 0:47:07
4532 14002 Sara Rodrigues POR 1996 Sénior nf Indiv 0:47:11
4542 14012 Carla Berenguer POR 1994 Sénior nf PBAY 0:47:11
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4552 14052 Andreia Faria POR 1990 Sénior nf Indiv 0:47:17
4562 14072 Jéssica Gouveia POR 2000 Sénior nf Indiv 0:47:18
4572 14142 Maria Melo POR 1990 Sénior nf HLUZ 0:47:22
4582 14222 Sofia Lima POR 1991 Sénior nf Indiv 0:47:39
4592 14242 Lucia Aguiar POR 1991 Sénior nf PBAY 0:47:41
4602 14322 Tatiana Luis POR 1993 Sénior nf DEUSAS 0:47:51
4612 14342 Katherine Jesus POR 1994 Sénior nf Indiv 0:47:55
4622 14362 Fabiola Sousa POR 1993 Sénior CDES 0:47:59
4632 14392 Liliana Pedro POR 1994 Sénior nf RICS 0:48:09
4642 14472 Carolina Cardoso POR 1993 Sénior nf DRINK-T 0:48:17
4652 14502 Lorena Alvarez VEN 2000 Sénior nf CUCHI 0:48:30
4662 14522 Sara Caires POR 2001 Sénior nf DCMD 0:48:30
4672 14612 Ldcia Quintal POR 1990 Sénior nf Indiv 0:48:56
4682 14652 Jacinta Gouveia RSA 1999 Sénior Indiv /fo 0:48:57
4692 14682 Liliana Mata POR 2001 Sénior nf MFIT 0:49:06
4702 14752 Barbara Gongalves POR 1990 Sénior nf KW 0:49:13
4712 14782 Kimberly Lopez VEN 1995 Sénior Indiv /fo 0:49:16
4722 14802 Carolina Veiga POR 1993 Sénior nf SOCIC 0:49:17
4732 14812 Lisandra Nunes POR 2001 Sénior nf SOcCIC 0:49:17
4742 14822 Francisca Barbosa POR 1996 Sénior nf RPV 0:49:19
4752 14852 Carolina Caires POR 1998 Sénior nf KW 0:49:20
4762 14882 Nilda Teles POR 1992 Sénior nf AGRELA 0:49:25
4772 14892 Nicole Agrela POR 1992 Sénior nf AGRELA 0:49:25
4782 14902 Beatriz Freitas POR 2001 Sénior nf ESO 0:49:26
4792 14912 Sofia Francisco POR 1998 Sénior nf ASCF 0:49:27
4802 14922 Sofia Bacanhim POR 1999 Sénior nf ALC 0:49:28
4812 14972 Catarina Oliveira POR 1994 Sénior nf LOT 0:49:33
4822 15002 Julia Jardim POR 1999 Sénior nf Indiv 0:49:39
4832 15052 Ana Maria POR 1997 Sénior nf APEL 0:49:55
4842 15062 Gabriela Barreto POR 1997 Sénior nf FF 0:49:56
4852 15082 Claudia Andrade POR 1994 Sénior nf KW 0:50:01
4862 15092 Joana Caires POR 1991 Sénior nf KW 0:50:01
4872 15142 Gladymar Tirado POR 1998 Sénior nf IBER 0:50:15
4882 15162 Audry Abreu POR 1998 Sénior nf IBER 0:50:16
4892 15182 Sara Freitas POR 1993 Sénior nf EVST 0:50:18
4902 15222 Sofia Costa POR 1999 Sénior nf ACIN 0:50:31
4912 15232 Tatiana Aguiar POR 1997 Sénior nf ACIN 0:50:31
4922 15302 Catariana Gongalves POR 1996 Sénior nf AFA 0:50:44
4932 15482 Sofia Ferreira POR 1995 Sénior nf ESO 0:51:18
4942 15492 Stephanie Vasconcelos POR 2000 Sénior nf Indiv 0:51:25
4952 15502 Susana Gongalves POR 1993 Sénior nf TCT 0:51:26
4962 15522 Fatima Agrela POR 1993 Sénior nf AFA 0:51:28
4972 15542 Sénia Lega POR 1995 Sénior nf AFA 0:51:29
4982 15592 Carolina Santos POR 1997 Sénior nf Indiv 0:51:43
4992 15602 Maria Andrade POR 2000 Sénior nf OUTMOV 0:51:49
5002 15612 Ricardina Ornelas POR 1998 Sénior nf OUTMOV 0:51:50
5012 15682 Inés Vargas POR 1993 Sénior nf ADVOG 0:52:19
5022 15692 Petra Santos POR 1994 Sénior nf DOR&QJF 0:52:22
5032 15792 Susana Dias POR 2001 Sénior nf MBT 0:52:39
5042 15812 Joana Gouveia POR 2001 Sénior nf ADAM-nf 0:52:49
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Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
5052 15832 Mariana Alves POR 2000 Sénior nf CDN 0:52:55
5062 15992 Andreia Freitas POR 1994 Sénior nf VHC 0:53:26
5072 16112 Joana Cabral POR 2001 Sénior nf PBAY 0:54:26
5082 16132 Claudia Fernandes POR 1999 Sénior nf PBAY 0:54:28
5092 16162 Ivana Mendonga POR 1997 Sénior nf Indiv 0:54:52
5102 16202 Ana Merceder Abreu POR 2000 Sénior nf HTV 0:55:11
5112 16302 Claudia Pedrosa POR 1994 Sénior nf HTV 0:55:52
5122 16522 Edna Serrdo POR 1998 Sénior nf PBAY 0:57:01
5132 16532 Andreia Camara POR 1994 Sénior nf BBRIDGES 0:57:02
5142 16572 Inés Agrela POR 2001 Sénior nf GSOUSA 0:57:08
5152 16592 Patricia Fagundes POR 1999 Sénior nf PBAY 0:57:11
5162 16632 Sara Alves POR 1996 Sénior nf EVST 0:57:19
5172 16652 Sofia Martins POR 1991 Sénior nf ILHARMA 0:57:26
5182 16732 Bianca Rodrigues POR 2001 Sénior nf GCARD 0:58:44
5192 16762 Andreina Gongalves POR 1992 Sénior nf K-KOND 0:58:53
5202 16852 Filipa Martins POR 1990 Sénior nf GALOACT 0:59:36
5212 16882 Lisete Cunha POR 1992 Sénior nf T-SUN 0:59:48
5222 16922 Elisa Marote POR 1995 Sénior nf AVASAD 1:00:15
5232 16932 Laura Pestana POR 1999 Sénior nf AVASAD 1:00:15
5242 16972 Flavia Freire POR 1999 Sénior nf HLUZ 1:00:59
5252 16082 Raquel Sousa POR 1999 Sénior nf HLUZ 1:00:59
5262 16992 Estela Costa POR 1994 Sénior nf HLUZ 1:01:02
5272 17022 Jessica Seeger GER 1990 Sénior nf VHC 1:01:20
5282 17362 Nicole Gouveia POR 1991 Sénior nf VAPOR 1:.05:44
5292 17392 Isabella Vieira POR 1997 Sénior nf Indiv 1:05:52
5302 17442 Irina Spinola POR 1990 Sénior nf T-SUN 1:07:28
5312 17482 Margarida Roldo Preto POR 1995 Sénior nf CNF 1:10:37
NC 99992 Sara Franco POR 1990 Sénior nf Indiv DNF
NC 99992 Rosemary Lucas POR 1990 Sénior nf ACADFOR DNF
Veteranas 35/ W35
12 32 Edna Rodrigues POR 1987 Vet.35 GDE 0:21:45
22 62 Jéssica Gouveia POR 1986 Vet.35 GDE 0:22:18
32 9 Adilia Fernandes POR 1989 Vet.35 AJS 0:23:05
42 122 Camila Jodo POR 1989 Vet.35 GDE 0:23:53
52 212 Berta March ESP 1987 Vet.35 Indiv /fo 0:24:27
62 282 Catarina Dinis POR 1987 Vet.35 CAFH 0:25:02
72 402 Joana G. Freitas POR 1985 Vet.35 ADRAP 0:25:58
82 502 Sénia da Silva POR 1986 Vet.35 ADG 0:26:32
92 562 Fabiola Ferreira POR 1986 Vet.35 nf CARDIO 0:26:45
102 582 Adriana Suson ROU 1986 Vet.35 Indiv /fo 0:26:52
112 732 Lisandra Caires POR 1987 Vet.35 ADAM-M 0:27:21
122 792 Samara Destro ITA 1987 Vet.35 Indiv /fo 0:27:26
132 832 Vanessa Perestrelo POR 1987 Vet.35 CNSV 0:27:36
142 982 Vilma Passos POR 1985 Vet.35 nf PBAY 0:28:01
152 1022 Inés Sepulveda POR 1987 Vet.35 nf LOT 0:28:09
162 1052 Corina Ferreira POR 1988 Vet.35 CMOF 0:28:11
172 1282 Alexandra Fernandes POR 1988 Vet.35 AAM-M 0:28:35
182 1592 Filipa Reis Gouveia POR 1988 Vet.35 ADRAP 0:29:21
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192 1682 Marcia Sumares POR 1985 Vet.35 ADC 0:29:32
202 1722 Andreia Romano POR 1988 Vet.35 CEE-M 0:29:35
212 1802 Liliana Géis POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:29:45
222 1992 Silvia Sousa POR 1985 Vet.35 CNSV 0:30:21
232 2092 Vanessa Catanho POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:30:34
242 2112 Ana Perestrelo POR 1987 Vet.35 nf Indiv 0:30:36
252 2162 Sénia Figueira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:30:41
262 2202 Fatima Gomes POR 1987 Vet.35 nf Indiv 0:30:49
272 2212 Constantina Correia POR 1989 Vet.35 nf Zozima 0:30:50
282 2232 Laura Gomes POR 1986 Vet.35 nf PBAY 0:30:53
292 2302 Fabiana Gongalves POR 1986 Vet.35 nf CROSSFIT 0:31:13
302 2402 Mabely Moreira POR 1989 Vet.35 CCDCMF 0:31:13
312 2412 Barbara Branco POR 1985 Vet.35 nf ECM 0:31:13
322 2512 Luciana Caires POR 1985 Vet.35 ARCA-M 0:31:20
332 2522 Teresa Vieira POR 1987 Vet.35 nf CARRIAGA 0:31:20
342 2542 Debbie Reeve POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:31:21
352 2502 Ligia Gongalves POR 1988 Vet.35 nf FF 0:31:27
362 2672 Elda Laranja POR 1986 Vet.35 nf EVST 0:31:36
372 2702 Jessica Sherman USA 1987 Vet.35 nf BLANDY 0:31:42
382 2722 Lénia Mateus POR 1985 Vet.35 CDI-M 0:31:44
392 2792 Erica Sousa POR 1989 Vet.35 nf ECM 0:31:55
402 2842 Diane Esson GBR 1989 Vet.35 CEE-M 0:32:05
412 2952 Joana Aradjo POR 1985 Vet.35 nf Indiv 0:32:21
422 2962 Débora Nunes POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:32:22
432 3182 Zita Freitas POR 1985 Vet.35 BORDAL 0:32:57
442 3232 Carlota Carvalho POR 1989 Vet.35 nf LOoT 0:33:03
452 3322 Jacqueline Silva POR 1987 Vet.35 nf Indiv 0:33:12
462 3412 Manuela Paulo POR 1986 Vet.35 nf CPCALH 0:33:16
472 3472 Anita Henriques GBR 1986 Vet.35 nf ACADFOR 0:33:18
482 3522 Claudia Mendonga POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:33:26
492 3562 Sarah Cremen IRL 1988 Vet.35 nf VAPOR 0:33:29
502 3672 Masha Nobilo CRO 1985 Vet.35 Indiv /fo 0:33:35
512 3842 Margarida Barros POR 1986 Vet.35 CNSV 0:33:53
522 3932 Raquel Mendonga POR 1986 Vet.35 nf ECM 0:33:57
532 3942 Cristina Farinha POR 1989 Vet.35 nf VAPOR 0:33:58
542 3992 Sofia Gomes POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:34:02
552 4062 Nisa Alves POR 1985 Vet.35 nf ESO 0:34:08
562 4102 Catarina Pinto POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:34:09
572 4132 Maria Cunha POR 1989 Vet.35 nf ILHOP 0:34:16
582 4232 Rafaela Inacio POR 1985 Vet.35 CMOF 0:34:23
592 4402 Patricia Atouguia POR 1986 Vet.35 nf LOTUS 0:34:38
602 4472 Petra Fernandes POR 1986 Vet.35 nf CROSSFIT 0:34:45
612 4482 Ekaterina Toshkova BUL 1988 Vet.35 Indiv /fo 0:34:46
622 4512 Mari Negrinho POR 1985 Vet.35 nf SENSA 0:34:47
632 4542 Joana Barros POR 1986 Vet.35 nf GSOUSA 0:34:51
642 4662 Maria Vieira POR 1987 Vet.35 nf ouTMOV 0:34:59
652 4692 Maria Pereira POR 1985 Vet.35 nf PONCON 0:35:00
662 4722 Alexandra Ladeira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:35:03
672 4792 Lucilia Nébrega POR 1985 Vet.35 nf Indiv 0:35:06
682 4862 Cristina Henriques POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:35:13
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692 4912 Claudia Silva POR 1986 Vet.35 nf SASF 0:35:16
702 5002 Ana Sousa POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:35:18
712 5022 Débora Pereira POR 1989 Vet.35 nf CAPIO 0:35:18
722 5072 Paula Hilario POR 1989 Vet.35 nf ESO 0:35:21
732 5102 Carina Quintal POR 1985 Vet.35 nf Indiv 0:35:24
742 5132 Cristina Pereira POR 1986 Vet.35 CCDCMF 0:35:28
752 5172 Alda Portugal POR 1985 Vet.35 nf PBAY 0:35:30
762 5202 Flavia Figueira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:35:32
772 5232 Joana Mendes POR 1988 Vet.35 nf XILS 0:35:33
782 5242 Sofia Rodrigues POR 1985 Vet.35 nf LOTUS 0:35:33
792 5332 Mara Franco POR 1989 Vet.35 CDI-M 0:35:40
802 5392 Isabel Teixeira POR 1988 Vet.35 nf CNF 0:35:45
812 5442 Alexandra Sousa POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:35:49
822 5552 Sénia Nébrega POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:35:58
832 5632 Dulce Marques POR 1989 Vet.35 nf RPV 0:36:02
842 5852 Karla Pumar POR 1985 Vet.35 nf DRINK-T 0:36:11
852 5942 Claudia Mendonga POR 1986 Vet.35 nf CNF 0:36:16
862 6002 Marelin Goncalves POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:36:21
872 6072 Catarina V. Freitas POR 1989 Vet.35 nf 24/7 FIT 0:36:27
882 6152 Laila Morais BRA 1987 Vet.35 nf 24/7 FIT 0:36:33
892 6162 Cristina Barros POR 1986 Vet.35 nf PBAY 0:36:34
902 6222 Catarina Magaroco POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:36:39
912 6342 Liliana Gomes POR 1988 Vet.35 nf CMOF-nf 0:36:44
922 6362 Barbara Cardoso POR 1989 Vet.35 nf GCARD 0:36:50
932 6392 Joana Fontes POR 1988 Vet.35 nf CARRIAGA 0:36:51
942 6562 Laura Vicent VEN 1986 Vet.35 nf 24/7 FIT 0:37:01
952 6582 Lisandra Rodrigues POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:37:06
962 6612 Mariana Quintal POR 1987 Vet.35 nf AVASAD 0:37:09
972 669 Angela Barbosa POR 1985 Vet.35 nf PBAY 0:37:19
982 6712 Nidia Freitas POR 1985 Vet.35 nf ASCF 0:37:20
992 6892 Vania Olim POR 1988 Vet.35 nf GOLDGYM 0:37:33
1002 6922 Joana Micaela POR 1989 Vet.35 nf TCT 0:37:36
1012 6932 Cétia Gongalves POR 1986 Vet.35 nf CNF 0:37:37
1022 7112 Vania Camacho POR 1989 Vet.35 nf PBAY 0:37:50
1032 7182 Joana Teixeira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:37:59
1042 7212 Alexandra Vares POR 1985 Vet.35 nf FF 0:38:04
1052 7422 Natalia Shuvalova RUS 1989 Vet.35 nf NTC 0:38:14
1062 7462 Claudia Pereira POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:38:16
1072 7632 Stephanie Sousa POR 1986 Vet.35 nf PBAY 0:38:28
1082 7872 Patricia Luz POR 1985 Vet.35 CCDTHF 0:38:45
1092 7912 Andrea Ritter POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:38:49
1102 7942 Ana Maria Otero POR 1988 Vet.35 nf PBAY 0:38:51
1112 7962 Angelique Camacho POR 1989 Vet.35 nf SOcIC 0:38:53
1122 7992 Chantelle Teixeira POR 1988 Vet.35 nf FAIRW 0:38:54
1132 8122 Fiona Fontes POR 1988 Vet.35 nf PBAY 0:39:03
1142 8162 Marina Pereira POR 1987 Vet.35 nf Indiv 0:39:04
1152 8182 Andreia Esteves POR 1987 Vet.35 nf TAPETE 0:39:07
1162 8192 Cristina Jesus POR 1988 Vet.35 nf ASC-F 0:39:07
1172 8202 Joana C. Andrade POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:39:09
1182 8272 Claudia Silva POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:39:15
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1192 8342 Sonia Gueroun FRA 1988 Vet.35 nf MARE-M 0:39:18
1202 8402 Leticia Jorge POR 1986 Vet.35 nf OFT 0:39:21
1212 8422 Angélica Oliveira POR 1988 Vet.35 nf GSOUSA 0:39:26
1222 8462 Francesca Brigandi ITA 1989 Vet.35 Indiv /fo 0:39:29
1232 8572 Adriana Ferreira POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:39:34
1242 8662 Lucia Jardim POR 1985 Vet.35 nf AFA 0:39:37
1252 8702 Liliana Gongalves POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:39:41
1262 8782 Betty Vieira POR 1987 Vet.35 nf FAIRW 0:39:47
1272 8832 Marta Pereira POR 1986 Vet.35 nf HLUZ 0:39:51
1282 8882 Cipriana Gongalves POR 1987 Vet.35 nf DOR&QJF 0:39:57
1292 8932 Monica Figueira POR 1986 Vet.35 nf EBPEBC 0:39:59
1302 9012 Melissa Castro POR 1986 Vet.35 nf CROSSFIT 0:40:00
1312 9042 Carlota Escorcio POR 1986 Vet.35 nf EVST 0:40:01
1322 9192 Cristina Ribeiro POR 1986 Vet.35 nf ASC-F 0:40:16
1332 9312 Cristina Baptista POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:40:22
1342 9482 Luisa Garcés POR 1989 Vet.35 nf PBAY 0:40:36
1352 9522 Vanessa Gouveia POR 1986 Vet.35 nf HLUZ 0:40:37
1362 9592 Leila Sanchez POR 1989 Vet.35 nf FF 0:40:43
1372 9652 Vania Rodrigues POR 1985 Vet.35 nf ECM 0:40:48
1382 9692 Jhosimeire Silva BRA 1985 Vet.35 nf MBT 0:40:52
1392 9802 Ana Correia POR 1988 Vet.35 nf CNF 0:41:02
1402 9842 Dina Silva POR 1985 Vet.35 nf Indiv 0:41:05
1412 9852 Sofia Spinola POR 1987 Vet.35 nf VAPOR 0:41:05
1422 9862 Ana Santos POR 1986 Vet.35 nf VAPOR 0:41:05
1432 9942 Carla Fernandes POR 1986 Vet.35 nf CROSSFIT 0:41:09
1442 9952 Cristina Delgado POR 1987 Vet.35 nf SENSA 0:41:10
1452 10262 Larissa Nogueira POR 1988 Vet.35 nf BLANDY 0:41:35
1462 10302 Sofia Vieira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:41:41
1472 10792 Adriana Baptista POR 1989 Vet.35 nf MALEF 0:42:25
1482 10952 Tatiana Serrao POR 1986 Vet.35 nf GSOUSA 0:42:38
1492 11052 Carolina Santos Silva POR 1985 Vet.35 nf OFT 0:42:44
1502 11112 Sofia J. Pereira POR 1987 Vet.35 nf CNF 0:42:47
1512 11282 Carolina Espirito Santo POR 1988 Vet.35 nf VHC 0:42:56
1522 11292 Margarida Romao POR 1985 Vet.35 nf Indiv 0:42:57
1532 11422 Marcela Campo POR 1986 Vet.35 nf LOT 0:43:08
1542 11582 Cétia Freitas POR 1985 Vet.35 nf ERA-FX 0:43:23
1552 11662 DinaJesus POR 1989 Vet.35 nf OFT 0:43:30
1562 11672 Carolina Basilio POR 1986 Vet.35 nf OFT 0:43:30
1572 11702 Nuria Fernandes POR 1989 Vet.35 nf GSOUSA 0:43:36
1582 11922 Carla Caldeira POR 1985 Vet.35 nf NTC 0:43:59
1592 12022 Marta Pinheiro POR 1987 Vet.35 nf SENSA 0:44:08
1602 12032 Joana Mendes POR 1986 Vet.35 nf PBAY 0:44:08
1612 12042 Débora Oliveira POR 1988 Vet.35 nf PBAY 0:44:09
1622 12142 Filipa Rodrigues POR 1987 Vet.35 nf Indiv 0:44:15
1632 12212 Dina Tem Tem POR 1985 Vet.35 nf SASF 0:44:19
1642 12242 Fabiana Torres POR 1986 Vet.35 nf IBER 0:44:22
1652 12292 Joana Ferreira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:44:26
1662 12322 Carla Figueira POR 1988 Vet.35 nf ESO 0:44:30
1672 12432 Isabel Sousa POR 1986 Vet.35 nf CPCALH 0:44:39
1682 12672 Rosmeidy Ontiveros POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:44:57
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1692 12702 Maria Gongalves POR 1988 Vet.35 nf ERA-FX 0:44:59
1702 12892 Claudia Ribeiro POR 1985 Vet.35 nf ILHOP 0:45:18
1712 12972 Inés Cunha POR 1988 Vet.35 nf ILHOP 0:45:25
1722 13072 Cristina Abreu POR 1985 Vet.35 nf SocIC 0:45:35
1732 13102 Mariana Rodrigues POR 1988 Vet.35 nf ILHOP 0:45:41
1742 13272 Sdnia Pestana POR 1984 Vet.35 Indiv /fo 0:45:52
1752 13512 Priscila Gongalves POR 1987 Vet.35 nf Indiv 0:46:18
1762 13532 Cristina Gouveia POR 1986 Vet.35 nf MSC.L-nf 0:46:19
1772 13722 Maria Abreu POR 1988 Vet.35 nf IBER 0:46:40
1782 13752 Ivone Gouveia POR 1986 Vet.35 nf CDCRCTT 0:46:44
1792 13762 Susi Schéafer GER 1989 Vet.35 nf MARE-M 0:46:51
1802 13782 Adriana Costa POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:46:55
1812 13802 Tania Teixeira POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:46:56
1822 13832 Enia Gouveia POR 1988 Vet.35 nf PBAY 0:46:57
1832 13862 Dalila Silva POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:47:01
1842 13912 Sarah Linke GER 1988 Vet.35 nf APART 0:47:02
1852 13982 Tanya Gongalves POR 1988 Vet.35 nf KW 0:47:10
1862 14152 Denise Castro BRA 1987 Vet.35 CNSV 0:47:22
1872 14252 Petra Freitas POR 1986 Vet.35 nf EVST 0:47:42
1882 14262 Claudia Santinato VEN 1987 Vet.35 nf KW 0:47:43
1892 14282 Filipa Jesus POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:47:46
1902 14352 N. Rodrigues POR 1985 Vet.35 nf IPTL 0:47:57
1912 14432 Idalina Nobrega POR 1985 Vet.35 nf MBT 0:48:10
1922 14602 Claudia Pereira POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:48:54
1932 14622 Blandina Quintal POR 1985 Vet.35 nf Indiv 0:48:56
1942 14862 Luisa Vieira POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:49:22
1952 14872 Ana Nobrega POR 1986 Vet.35 nf HLUZ 0:49:23
1962 15022 Yamivi Adrianzen VEN 1985 Vet.35 Indiv /fo 0:49:48
1972 15072 Modnica Acacio VEN 1989 Vet.35 nf KW 0:50:00
1982 15132 Ana Fernandes POR 1988 Vet.35 nf Indiv 0:50:12
1992 15242 Norgali (Gia) USA 1986 Vet.35 SHAKA /fo 0:50:33
2002 15322 Susana Freitas POR 1986 Vet.35 nf Qmosc 0:50:53
2012 15352 Tania Gomes POR 1988 Vet.35 nf VHC 0:51:01
2022 15392 Joana Ferreira POR 1989 Vet.35 nf FF 0:51:10
2032 15402 Nadia Mané POR 1986 Vet.35 nf DOR&QJF 0:51:11
2042 15432 Nadia Pereira POR 1988 Vet.35 nf FMF 0:51:14
2052 15632 Maria Khudyakova POR 1985 Vet.35 nf DOR&QJF 0:52:02
2062 15712 Tania Nunes POR 1988 Vet.35 nf DOR&QJF 0:52:25
2072 15822 Begliim Uzun TUR 1986 Vet.35 nf MARE-M 0:52:54
2082 15842 Monique Camacho POR 1985 Vet.35 nf SOCIC 0:52:55
2092 15892 Maria Silva POR 1988 Vet.35 nf DOR&QJF 0:53:05
2102 15962 Reina Mendes POR 1989 Vet.35 nf Indiv 0:53:18
2112 15972 Tetiana Yuzik UKR 1986 Vet.35 nf DOR&QJF 0:53:19
2122 15982 Sara Silva POR 1987 Vet.35 nf DOR&QJF 0:53:22
2132 16042 Joana Vieira POR 1989 Vet.35 nf GOLDGYM 0:53:55
2142 16122 Daniela Gongalves POR 1987 Vet.35 nf PBAY 0:54:28
2152 16262 Fabia Camacho POR 1988 Vet.35 nf ALC 0:55:39
2162 16312 Catarina Silva POR 1989 Vet.35 nf DOR&QJF 0:55:59
2172 16402 Evamaria Casanova BRA 1988 Vet.35 nf PWC 0:56:30
2182 16412 Joana Correia POR 1986 Vet.35 nf GALOACT 0:56:30
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2192 16612 Carina Venancio POR 1986 Vet.35 nf Indiv 0:57:18
2202 16682 Daibel Garcia CHI 1989 Vet.35 nf DRINK-T 0:57:48
2212 17102 Gorete Gongalves POR 1985 Vet.35 nf IBER 1:01:41
2222 17222 Yusmelys Salcedo VEN 1987 Vet.35 nf ESESJC 1:03:08
2232 17242 Ana Lemos POR 1985 Vet.35 nf QMO0SC 1:03:18
NC 99992 Débora Correia POR 1987 Vet.35 nf GOLDGYM DNF
NC 99992 Catarina Lobato POR 1986 Vet.35 nf GOLDGYM DNF
Veteranas 40 / W40
12 152 Barbara Correia POR 1983 Vet.40 GDE 0:23:59
22 162 Tania Monteiro POR 1984 Vet.40 nf CNF 0:24:00
32 172 Yuzi Abreu POR 1982 Vet.40 CFA-M 0:24:04
42 192 Elena Vaseva POR 1981 Vet.40 CDCPM 0:24:16
52 222 Michele Faria POR 1981 Vet.40 ADRAP 0:24:31
62 262 Ana Luisa Viveiros POR 1980 Vet.40 ADRAP 0:24:47
72 312 Graciela Olival POR 1984 Vet.40 CAFH 0:25:18
82 342 Cétia Jardim POR 1981 Vet.40 CDI-M 0:25:30
92 352 Emi Silva POR 1983 Vet.40 AVG /fo 0:25:34
102 462 Sofia Calafatinho POR 1981 Vet.40 CAFH 0:26:20
112 492 Sofia F. Silva POR 1980 Vet.40 MCDON 0:26:31
122 512 Beth Thompson GBR 1981 Vet.40 Indiv /fo 0:26:34
132 532 Micaela Oliveira POR 1982 Vet.40 MCDON 0:26:43
142 542 Lucilia Quintal POR 1981 Vet.40 CMOF 0:26:43
152 662 Ana Gouveia POR 1980 Vet.40 CAFH 0:27:07
162 672 Ana Alejandra POR 1984 Vet.40 nf CARDIO 0:27:09
172 682 Sandra Gois POR 1980 Vet.40 CAFH 0:27:09
182 692 Luzia Camacho BRA 1981 Vet.40 IND-M 0:27:13
192 712 Neide Vieira POR 1979 Vet.40 CMOF 0:27:18
202 972 Juliana Rosa POR 1982 Vet.40 nf PBAY 0:28:01
212 1062 Elsa Freitas POR 1980 Vet.40 nf PBAY 0:28:11
223 1072 Rute Camacho POR 1980 Vet.40 CDI-M 0:28:13
232 1132 Elsa Afonso POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:28:18
242 1182 Carina Araudjo POR 1982 Vet.40 ADCSAS 0:28:23
252 1292 Carla Pinto POR 1980 Vet.40 AlS 0:28:35
262 1332 Susana Azevedo POR 1982 Vet.40 ADRAP 0:28:42
272 1502 Sénia Mendes POR 1980 Vet.40 MTT 0:29:07
282 1552 Cétia Olim POR 1983 Vet.40 MCDON 0:29:10
292 1562 Rita Oliveira POR 1980 Vet.40 CDI-M 0:29:12
302 1602 Custodia Teles POR 1980 Vet.40 MCDON 0:29:25
312 1672 Nadia Silva POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:29:32
322 1822 Vanessa Serrao POR 1983 Vet.40 ADAM-M 0:30:02
332 1932 Candida Bettencourt POR 1982 Vet.40 nf ASKKSA 0:30:14
342 2032 Marta C. Pereira POR 1980 Vet.40 APCTT 0:30:30
352 2082 Clésia Teixeira POR 1982 Vet.40 IND-M 0:30:33
362 2142 Herculana Sousa POR 1982 Vet.40 CNSV 0:30:41
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372 2172 Miriam Ramos POR 1981 Vet.40 ADRAP 0:30:43
382 2252 Claudia Miiller GER 1984 Vet.40 STEIL /fo 0:30:57
392 2352 Marta Royles POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:31:08
402 2372 Polyana Camacho POR 1983 Vet.40 nf AMS 0:31:12
412 2432 Helena Marote POR 1984 Vet.40 nf GOLDGYM 0:31:15
422 2442 CarlaMoura POR 1982 Vet.40 nf 24/7 FIT 0:31:16
432 2482 Vera Mata POR 1980 Vet.40 ADCSAS 0:31:18
442 2502 Débora Silva POR 1981 Vet.40 ARCA-M 0:31:20
452 2552 Fatima Berenguer POR 1983 Vet.40 nf Indiv 0:31:21
462 2642 Sénia Sousa POR 1981 Vet.40 nf FF 0:31:33
472 2652 Sara Sousa POR 1983 Vet.40 nf HTV 0:31:34
482 2752 Fatima Rocha POR 1983 Vet.40 nf Indiv 0:31:49
492 2872 Mara Alves POR 1980 Vet.40 nf ESO 0:32:11
502 2902 Agueda Rodrigues POR 1982 Vet.40 nf ONDE 0:32:13
512 3012 Carolina M. Marques POR 1982 Vet.40 ADRAP 0:32:27
522 3122 Silvia Gomes POR 1982 Vet.40 nf LOT 0:32:46
532 3152 Conceigdo Freitas POR 1980 Vet.40 CDI-M 0:32:52
542 3172 Filipa Santana POR 1982 Vet.40 nf PBAY 0:32:54
552 3242 Fatima Vieira POR 1984 Vet.40 nf RICS 0:33:04
562 3302 Janina Sousa POR 1981 Vet.40 nf PBAY 0:33:10
572 3432 Filipa Serrao POR 1981 Vet.40 nf LOT 0:33:17
582 3582 Maria Sousa POR 1983 Vet.40 nf NAFRAM 0:33:30
592 3632 Carolina Fernandes POR 1984 Vet.40 nf MFIT 0:33:33
602 3722 Cristina Freitas POR 1980 Vet.40 nf EVST 0:33:42
612 3752 Ana Nunes POR 1981 Vet.40 APCTT 0:33:46
622 3892 Ana Santos POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:33:54
632 3922 Blenda Corte POR 1983 Vet.40 ADC 0:33:57
642 4222 Eduarda Carvalho POR 1984 Vet.40 nf CNF 0:34:22
652 4342 Maria Ferreira POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:34:33
662 4412 Leticia Ferreira POR 1983 Vet.40 nf CROSSFIT 0:34:40
672 4422 Carla Sousa POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:34:40
682 4522 Vania Silva POR 1983 Vet.40 nf CPCALH 0:34:49
692 4612 Carolina Silva POR 1984 Vet.40 nf PBAY 0:34:57
702 4672 Catarina Jorge POR 1984 Vet.40 nf CCORTEZ 0:35:00
712 4682 CarlaJesus POR 1979 Vet.40 nf VHC 0:35:00
722 4712 Arménia Quintal POR 1981 Vet.40 nf LOTUS 0:35:02
732 4802 Maria Kruczek POL 1984 Vet.40 WELB /fo 0:35:07
742 4822 Cétia Fernandes POR 1983 Vet.40 nf CROSSFIT 0:35:11
752 4852 Sofia Figueira POR 1981 Vet.40 MSC.L 0:35:13
762 4922 Mariana Reis POR 1982 Vet.40 nf ASC-F 0:35:16
772 4962 JoanaJesus POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:35:18
782 5032 Ana Maciel POR 1982 Vet.40 nf Indiv 0:35:19
792 5182 Lénia Nunes POR 1984 Vet.40 nf ACADFOR 0:35:30
802 5382 Nadia Silva POR 1984 Vet.40 nf FNS 0:35:44
812 5422 Lidia Martins POR 1984 Vet.40 nf ALC 0:35:47
822 5472 Adriana Figueira VEN 1982 Vet.40 nf APEL 0:35:54
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832 5602 Maria Andrade POR 1980 Vet.40 nf ASKKSA 0:36:01
842 5622 Rubina Gomes POR 1980 Vet.40 nf PBAY 0:36:01
852 5702 Sénia S. Faria POR 1981 Vet.40 nf MTSG 0:36:05
862 5732 Catia Melim POR 1980 Vet.40 nf MTSG 0:36:06
872 5822 Rita Pascoal POR 1980 Vet.40 nf PBAY 0:36:11
882 5842 Mara Lourengo POR 1981 Vet.40 nf CARRIAGA 0:36:11
892 5892 Marisa Lima POR 1982 Vet.40 nf 24/7 FIT 0:36:13
902 5912 Susana Lopes POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:36:14
912 5982 Valeriana Forga POR 1980 Vet.40 CDES 0:36:21
922 6042 Tania Abreu POR 1982 Vet.40 nf TH 0:36:24
932 6102 Rubina Serrdo POR 1981 Vet.40 nf VHC 0:36:28
942 6142 Cristiane Silva POR 1983 Vet.40 nf 24/7 FIT 0:36:33
952 6252 Cristina Santos POR 1980 Vet.40 nf CMM 0:36:39
962 6262 Lénia Olim POR 1983 Vet.40 nf CMM 0:36:39
972 6272 Filipa A. Freitas POR 1983 Vet.40 nf ACADFOR 0:36:40
982 6282 Sénia Ponte POR 1983 Vet.40 nf ACADFOR 0:36:41
992 6322 Tania Silva POR 1980 Vet.40 nf EVST 0:36:43
1002 6472 Célia Abreu POR 1980 Vet.40 nf NTC 0:36:54
1012 6512 Andreea-Adela Ardelean POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:36:57
1022 6632 Andreia Fernandes POR 1982 Vet.40 nf OFT 0:37:10
1032 6672 Nadia Camacho POR 1984 Vet.40 nf ACADFOR 0:37:15
1042 6732 Cristina Vieira Cunha POR 1981 Vet.40 nf PBAY 0:37:21
1052 6832 Lucia Gongalves POR 1982 Vet.40 nf CARDIO 0:37:26
1062 6972 Claudia Teixeira POR 1981 Vet.40 nf PBAY 0:37:38
1072 7062 Andreina Costa POR 1983 Vet.40 nf CDN 0:37:45
1082 7232 Adriana Neves POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:38:05
1092 7282 Joana Silva POR 1983 Vet.40 nf SASF 0:38:07
1102 7362 Ana M. Alves POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:38:10
1112 7392 Carla M. Neves POR 1982 Vet.40 LCM-M 0:38:14
1122 7432 DéboraJesus POR 1983 Vet.40 nf LOoT 0:38:15
1132 7542 Luana Andreoli ITA 1981 Vet.40 CAMAD 0:38:22
1142 7622 Cristina Carvalho POR 1984 Vet.40 nf HTV 0:38:28
1152 7662 Joana Escércio POR 1983 Vet.40 nf PBAY 0:38:29
1162 7682 Pat Silva JEY 1983 Vet.40 Indiv /fo 0:38:30
1172 7762 Joana Garnel POR 1984 Vet.40 nf TFART 0:38:38
1182 7782 Susana Nunes Freitas POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:38:39
1192 7922 Manuela Cordeiro POR 1980 Vet.40 nf KW 0:38:50
1202 7972 Nancy Policarpo POR 1982 Vet.40 nf CMF 0:38:54
1212 8042 Mafalda Fernandes POR 1982 Vet.40 nf AVASAD 0:38:56
1222 8092 Marta Ribeiro POR 1982 Vet.40 nf CDN 0:39:00
1232 8102 Susana Teixeira POR 1981 Vet.40 nf FNS 0:39:01
1242 8292 Josefina Mendonga POR 1982 Vet.40 nf PBAY 0:39:15
1252 8302 Débora Escorcio POR 1984 Vet.40 nf FNS 0:39:15
1262 8322 Micas Pereira POR 1980 Vet.40 nf MFIT 0:39:16
1272 8482 Yolimar Vieira POR 1984 Vet.40 nf LOTUS 0:39:31
1282 8542 Luzia Abreu POR 1982 Vet.40 nf LICEU 0:39:33
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FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
1292 8552 Rubina Rocha POR 1981 Vet.40 nf CMOF-nf 0:39:33
1302 8562 Helena Pereira POR 1982 Vet.40 nf PBAY 0:39:34
1312 8652 Naty Vieira POR 1984 Vet.40 nf ASC-F 0:39:37
1322 8722 Sandra Anastacio POR 1981 Vet.40 nf NTC 0:39:42
1332 8732 Elisabete Silva POR 1981 Vet.40 nf NTC 0:39:43
1342 8742 Gilda Domingos POR 1984 Vet.40 nf T-SUN 0:39:45
1352 8772 Paula Perestrelo POR 1982 Vet.40 nf GOLDGYM 0:39:47
1362 8862 Carla Pereira POR 1981 Vet.40 nf ESO 0:39:56
1372 8872 Licinia Gouveia POR 1984 Vet.40 CDES 0:39:56
1382 8942 Mary Figueira POR 1983 Vet.40 nf EBPEBC 0:39:59
1392 8952 Elisabete Alves POR 1981 Vet.40 CDES 0:39:59
1402 8962 Diana Jardim POR 1981 Vet.40 nf MTSG 0:39:59
1412 8982 Cétia Freitas POR 1980 Vet.40 nf Qmosc 0:39:59
1422 9152 Patricia Mendonga POR 1983 Vet.40 nf Indiv 0:40:13
1432 9372 Katarzyna Javaheri-Szpak POL 1982 Vet.40 Indiv /fo 0:40:24
1442 9582 Taisa Pimentel BRA 1980 Vet.40 Indiv /fo 0:40:41
1452 9722 Carmo Jesus POR 1981 Vet.40 nf GSOUSA 0:40:55
1462 9832 Fabiana Freitas POR 1981 Vet.40 nf BORDAL-nf 0:41:04
1472 9922 Adriana Marques POR 1983 Vet.40 nf RPV 0:41:09
1482 10032 Carla Ragonezi POR 1983 Vet.40 nf UMa 0:41:16
1492 10092 Marina Aveiro POR 1983 Vet.40 nf SOCIC 0:41:23
1502 10172 S3o Gongalves POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:41:29
1512 10272 Julianna Quintal POR 1982 Vet.40 CCDTHF 0:41:36
1522 10282 Catarina da Graga POR 1983 Vet.40 nf PBAY 0:41:36
1532 10332 Sofia Pereira POR 1984 Vet.40 nf HLUZ 0:41:43
1542 10472 Joana Guedes POR 1982 Vet.40 nf 24/7 FIT 0:41:49
1552 10512 Sandra Mota POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:41:50
1562 10532 Janina Sardinha POR 1982 Vet.40 nf GALOACT 0:41:51
1572 10672 Carla Cristévao POR 1982 Vet.40 nf Indiv 0:42:11
1582 10752 Monica Carvalho POR 1980 Vet.40 nf ELFAS 0:42:21
1592 10762 Luisa A. Martins POR 1980 Vet.40 nf EVST 0:42:21
1602 10902 Lucilia Neves POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:42:33
1612 11062 Ana Seixas POR 1982 Vet.40 nf SEIXAS 0:42:44
1622 11082 Susana Duarte POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:42:45
1632 11232 Marisa Teles POR 1984 Vet.40 nf ERA-FX 0:42:50
1642 11302 Marta Rodrigues POR 1982 Vet.40 nf ILHOP 0:42:57
1652 11432 Elena Gouveia POR 1984 Vet.40 nf AMS 0:43:09
1662 11492 Durvalina Joaquim POR 1981 Vet.40 nf BODYFIT 0:43:13
1672 11612 Natacha Taboada POR 1981 Vet.40 nf FNS 0:43:24
1682 11722 N4adia Silva POR 1983 Vet.40 nf ILHAP 0:43:37
1692 11782 Alejandra Pita POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:43:42
1702 11792 Luisa Rodrigues POR 1980 Vet.40 nf GSOUSA 0:43:44
1712 11842 Helena Jardim POR 1984 Vet.40 nf PBAY 0:43:53
1722 11942 Natacha Jardim POR 1980 Vet.40 nf HLUZ 0:44:01
1732 11962 Ana Vasconcelos POR 1983 Vet.40 nf Indiv 0:44:01
1742 12062 Jheny Soares POR 1983 Vet.40 nf Indiv 0:44:09
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FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
1752 12132 Marley Caldeira POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:44:14
1762 12272 Rosalia Serrdo POR 1980 Vet.40 nf AFA 0:44:24
1772 12312 Fabiana Silva POR 1984 Vet.40 nf BODYFIT 0:44:28
1782 12332 Ana Grilo POR 1984 Vet.40 nf OFT 0:44:30
1792 12442 Claudia Aguiar POR 1982 Vet.40 nf PBAY 0:44:40
1802 12452 Fabia Correia POR 1980 Vet.40 nf EVST 0:44:41
1812 12632 Karina Mata POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:44:52
1822 12712 Ana Rodrigues POR 1981 Vet.40 nf AFA 0:45:00
1832 12772 Cristina Ledo POR 1980 Vet.40 nf LFPS 0:45:08
1842 12822 Cecilia Silva POR 1981 Vet.40 nf CCORTEZ 0:45:11
1852 12852 Nemo Patrocinio POR 1981 Vet.40 nf IPTL 0:45:15
1862 13092 Tania Reis POR 1980 Vet.40 nf ADAM-nf 0:45:38
1872 13162 Fatima Lira POR 1982 Vet.40 nf AFA 0:45:44
1882 13222 Tania Dias POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:45:48
1892 13592 Daniele Melo BRA 1981 Vet.40 nf UMa 0:46:25
1902 13622 Geny Jardim POR 1983 Vet.40 nf Indiv 0:46:29
1912 13642 Maritza Barros POR 1982 Vet.40 nf Indiv 0:46:32
1922 13812 Tania Rodrigues POR 1983 Vet.40 nf GCARD 0:46:56
1932 13852 Helena Silva POR 1981 Vet.40 nf SASF 0:47:01
1942 13892 Gregoria Valle POR 1981 Vet.40 nf K-KOND 0:47:02
1952 13922 Carla Freitas POR 1984 Vet.40 nf GCARD 0:47:03
1962 13932 Cistina Duque POR 1982 Vet.40 nf GCARD 0:47:04
1972 14032 Rita C. Cardoso POR 1982 Vet.40 nf CCDFPJF 0:47:13
1982 14042 Fatima Abreu POR 1981 Vet.40 nf ASCF 0:47:14
1992 14062 Susana Freitas POR 1982 Vet.40 nf CMF 0:47:18
2002 14092 Ana Jesus POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:47:18
2012 14102 Mdnica Gongalves POR 1981 Vet.40 nf Kw 0:47:20
2022 14112 Diana Witsch GER 1984 Vet.40 Indiv /fo 0:47:20
2032 14122 Liliana Torres POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:47:20
2042 14192 Barbara Alves POR 1981 Vet.40 nf KW 0:47:31
2052 14292 Vania Gongalves POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:47:46
2062 14372 Liseth Rodrigues POR 1983 Vet.40 IND-M 0:47:59
2072 14532 Joana Silva POR 1981 Vet.40 nf DCMD 0:48:30
2082 14582 Neuza Paixdo POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:48:54
2092 14592 Cétia Lume POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:48:54
2102 14692 Silvia Luis POR 1981 Vet.40 nf GCARD 0:49:09
2112 14702 Silvia N6brega POR 1980 Vet.40 nf HLUZ 0:49:10
2122 14712 Rubina Castro POR 1984 Vet.40 nf PBAY 0:49:10
2132 14732 Karina Sousa POR 1984 Vet.40 nf Indiv 0:49:11
2142 14832 Carina Santos POR 1980 Vet.40 nf PBAY 0:49:19
2152 14952 Valessa Martins BRA 1980 Vet.40 Indiv /fo 0:49:31
2162 14962 Alexandra Nobrega POR 1983 Vet.40 nf AFA 0:49:33
2172 14992 Patricia Faria POR 1981 Vet.40 nf DOR&QJF 0:49:39
2182 15012 Cristina Medeiros POR 1982 Vet.40 nf BODYFIT 0:49:39
2192 15032 Edna Gomes POR 1981 Vet.40 nf GOLDGYM 0:49:50
2202 15112 Joana Drumond POR 1980 Vet.40 nf PBAY 0:50:04
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FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
2212 15192 Diana Pinto POR 1982 Vet.40 nf MCDON-nf 0:50:27
2222 15252 Storm Bryant RSA 1981 Vet.40 SHAKA /fo 0:50:33
2232 15282 Tania Lourengo POR 1981 Vet.40 nf ESESJC 0:50:38
2242 15442 Joselin Gomes POR 1983 Vet.40 nf Qmosc 0:51:15
2252 15572 Susete Freitas POR 1981 Vet.40 nf PBAY 0:51:39
2262 15582 Sabina Encarnagdo POR 1983 Vet.40 nf ECAM 0:51:41
2272 15622 Andreia Lemos POR 1981 Vet.40 nf QMOsC 0:51:57
2282 15722 Vera Dias POR 1980 Vet.40 nf DOR&QJF 0:52:26
2292 15732 Claudia Dantas POR 1983 Vet.40 nf GCARD 0:52:30
2302 15772 Aliana Figueira POR 1980 Vet.40 nf ASSECO 0:52:37
2312 15922 Licia Gomes POR 1980 Vet.40 nf ESO 0:53:14
2322 16052 Claudia Freitas POR 1983 Vet.40 nf T-SUN 0:53:56
2332 16232 Tania Rodrigues POR 1981 Vet.40 nf ALC 0:55:38
2342 16282 Cétia Camara POR 1981 Vet.40 nf Indiv 0:55:48
2352 16342 Verdnica Silva POR 1984 Vet.40 nf KW 0:56:13
2362 16372 Erika Carvalho POR 1981 Vet.40 nf IBER 0:56:28
2372 16422 Ana Filipa Faria POR 1981 Vet.40 nf GALOACT 0:56:30
2382 16672 Grecia Garcia VEN 1983 Vet.40 nf DRINK-T 0:57:47
2392 16712 Sofia Gomes POR 1980 Vet.40 nf GOLDGYM 0:58:34
2402 16792 Andreia Dionisio POR 1981 Vet.40 nf RICS 0:59:20
2412 16802 Ambrésia Nunes POR 1982 Vet.40 nf EBPEBC 0:59:22
2422 16812 Ana Antunes POR 1982 Vet.40 nf Indiv 0:59:26
2432 16822 Filipa Antunes POR 1980 Vet.40 nf Indiv 0:59:26
2442 16902 Marisol Gouveia POR 1982 Vet.40 nf ALC 0:59:59
2452 17052 Liliana Drumond POR 1981 Vet.40 CNSV 1:.01:27
2462 17142 Betty Caldeira POR 1981 Vet.40 nf NTC 1:02:08
2472 17152 Andreia Belo POR 1980 Vet.40 nf MCDON-nf 1:02:27
2482 17272 Ivone Faria POR 1983 Vet.40 nf ACADFOR 1:03:52
2492 17312 Julianna Britto BRA 1980 Vet.40 nf UMa 1:04:27
2502 17372 Natalie Mejia POR 1982 Vet.40 nf Indiv 1:05:48
2512 17432 Nille Benati ITA 1982 Vet.40 nf PBAY 1:06:01
2522 17512 Dina Viveiros POR 1980 Vet.40 GDC-M 1:21:46
Veteranas 45 / W45
12 132 Manuela Gouveia POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:23:55
22 272 Anna Afonso POR 1975 Vet.45 ADAM-M 0:25:00
32 332 Carina Gois POR 1977 Vet.45 LCM-M 0:25:23
42 362 Alice Sousa BRA 1976 Vet.45 ADRAP 0:25:39
52 372 Louise Gentry GBR 1978 Vet.45 Indiv /fo 0:25:39
62 382 Maria Jodo Abreu POR 1975 Vet.45 CDCPM 0:25:39
72 412 Sénia Mendonga POR 1979 Vet.45 ADRAP 0:25:59
82 422 Belinda Rodrigues POR 1979 Vet.45 MCDON 0:26:09
92 452 Cristina Nascimento POR 1979 Vet.45 CNSV 0:26:20
102 632 Filipa Aguilar POR 1977 Vet.45 CFA-M 0:27:04
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112 702 Filipa José POR 1977 Vet.45 GDC-M 0:227:17
122 762 Ana Azevedo POR 1978 Vet.45 ADRAP 0:27:25
132 772 Luisa Freitas POR 1979 Vet.45 GDE 0:27:26
142 872 LinaJardim POR 1979 Vet.45 ADAM-M 0:27:43
152 952 CarlaPombo POR 1979 Vet.45 CDI-M 0:28:00
162 992 Elia Aguiar POR 1976 Vet.45 nf PBAY 0:28:03
172 1032 Andreia M. Pereira POR 1976 Vet.45 GDC-M 0:28:11
182 1112 Célia Bairos POR 1979 Vet.45 nf BORDAL-nf 0:28:15
192 1142 Graciela Chaves POR 1976 Vet.45 MTT 0:28:20
202 1152 Carla Jesus POR 1975 Vet.45 nf VARINO 0:28:20
212 1202 Catarina Luis POR 1977 Vet.45 LCM-M 0:28:27
222 1212 Rosa Rodrigues POR 1976 Vet.45 CDI-M 0:28:27
232 1252 Joana Mendes POR 1977 Vet.45 ADRAP 0:28:31
242 1272 Josefina Caires POR 1977 Vet.45 ADRAP 0:28:32
252 1342 Maria Pontes POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:28:43
262 1352 Elisabete Sousa POR 1978 Vet.45 nf Indiv 0:28:43
272 1392 Vania Rodrigues POR 1979 Vet.45 CNSV 0:28:48
282 1412 Elia Correia POR 1976 Vet.45 nf CARDIO 0:28:50
292 1482 Rosalina Gouveia POR 1979 Vet.45 CAMAD 0:29:02
302 1522 Tania Gaspar POR 1976 Vet.45 CMOF 0:29:08
312 1612 Frederica Ribeiro POR 1978 Vet.45 nf PBAY 0:29:25
322 1622 Carla Caires POR 1976 Vet.45 CDI-M 0:29:26
332 1652 Susana Oliveira POR 1978 Vet.45 APCTT 0:29:28
342 1742 Marcia Aguiar POR 1975 Vet.45 nf Indiv 0:29:37
352 1832 Maria Varela POR 1979 Vet.45 Indiv /fo 0:30:02
362 1842 Patricia Franco POR 1977 Vet.45 CAFH 0:30:05
372 1912 Cesénia Faria POR 1978 Vet.45 ADG 0:30:12
382 1922 Lucilia Pestana POR 1975 Vet.45 IND-M 0:30:13
392 1962 Rubina Perestrelo POR 1979 Vet.45 ADG 0:30:19
402 2042 Sandra Pontes POR 1977 Vet.45 CDI-M 0:30:31
412 2102 Marlene Correia POR 1979 Vet.45 AAM-M 0:30:36
422 2262 lola Ferro POR 1977 Vet.45 nf VHC 0:30:57
432 2282 Vanda Abreu POR 1978 Vet.45 ADG 0:30:57
442 2302 Esmeralda Gouveia POR 1976 Vet.45 CNSV 0:31:00
452 2362 Candida Camacho POR 1979 Vet.45 nf ILHARMA 0:31:10
462 2602 Carla P. Silva POR 1976 Vet.45 LCM-M 0:31:28
472 2612 Cristina Gongalves POR 1976 Vet.45 nf EBPEBC 0:31:28
482 2712 Raquel Vieira POR 1979 Vet.45 ADCAM 0:31:42
492 2772 Dora Camara POR 1978 Vet.45 MTT 0:31:55
502 2832 Dina Freitas POR 1979 Vet.45 nf CDN 0:32:02
512 2862 Sénia Camacho POR 1977 Vet.45 nf CNF 0:32:10
522 2942 Romana Neves POR 1978 Vet.45 CDI-M 0:32:19
532 3062 Alexandra Fonseca POR 1978 Vet.45 CDES 0:32:33
542 3212 Andreia Pereira POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:33:02
552 3262 Christine Gomes POR 1979 Vet.45 CMOF 0:33:07
562 3362 Tania P. Nascimento POR 1979 Vet.45 GDC-M 0:33:15
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572 3422 Ermelinda Pestana POR 1977 Vet.45 nf CCDFPJF 0:33:17
582 3452 Patricia Rodrigues POR 1979 Vet.45 nf ECAM 0:33:18
592 3532 Silvia Figueira POR 1979 Vet.45 nf PBAY 0:33:27
602 3602 Maria Vieira POR 1978 Vet.45 nf FF 0:33:31
612 3902 Licinia Macedo POR 1975 Vet.45 ADRAP 0:33:56
622 3952 Rubina Branco POR 1978 Vet.45 nf ECM 0:33:58
632 3982 Mafalda Vasconcelos POR 1978 Vet.45 CNSV 0:34:02
642 4002 Elsa Teixeira POR 1975 Vet.45 nf IPTL 0:34:04
652 4142 Maria Blandy POR 1978 Vet.45 nf BLANDY 0:34:16
662 4272 Zita Pontes POR 1976 Vet.45 nf T-SUN 0:34:25
672 4332 Liliana Gongalves POR 1977 Vet.45 nf VHC 0:34:31
682 4362 Lilia Andrade POR 1975 Vet.45 nf Indiv 0:34:35
692 4432 Susana Rast POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:34:40
702 4452 Lizete Gongalves POR 1977 Vet.45 nf CROSSFIT 0:34:43
712 4562 Patricia Camara POR 1979 Vet.45 nf CMOF-nf 0:34:53
722 4592 Isabel Camacho POR 1978 Vet.45 CMOF 0:34:54
732 4702 Carmelita Paixdo POR 1978 Vet.45 nf CCORTEZ 0:35:01
742 4812 Florbela Mateus POR 1977 Vet.45 CDI-M 0:35:07
752 4892 Andreia Santos POR 1977 Vet.45 nf LOT 0:35:15
762 4932 Donita Barradas POR 1979 Vet.45 nf CMOF-nf 0:35:17
772 4972 Graga Diogo POR 1975 Vet.45 nf CDCRCTT 0:35:18
782 5062 Sophie Chu FRA 1979 Vet.45 nf VHC 0:35:20
792 5302 Leonia Clemente POR 1978 Vet.45 nf Indiv 0:35:39
802 5322 Helga Patricia POR 1976 Vet.45 nf ADVOG 0:35:40
812 5402 Ana Santos POR 1975 Vet.45 nf LOT 0:35:46
822 5482 Filipa Delgado POR 1979 Vet.45 CDI-M 0:35:55
832 5492 M2 Patricia do Rosario POR 1978 Vet.45 nf ACADFOR 0:35:56
842 5532 Sandra Nunes POR 1977 Vet.45 nf ESO 0:35:58
852 5672 Dércia Ornelas POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:36:03
862 5682 Egidia Marques POR 1977 Vet.45 nf 24/7 FIT 0:36:03
872 5722 Mafalda Mendonga POR 1976 Vet.45 nf MTSG 0:36:06
882 5752 Isabel M. Figueira POR 1975 Vet.45 nf Indiv 0:36:07
892 5862 Patricia Rodrigues POR 1975 Vet.45 nf LoT 0:36:11
902 5952 Odilia Pedras POR 1976 Vet.45 APCTT 0:36:17
912 5972 Liz Lloyd GBR 1978 Vet.45 Indiv /fo 0:36:19
922 6062 Cristina Pereira POR 1978 Vet.45 nf ASC-F 0:36:26
932 6172 Sofia Fernandes POR 1979 Vet.45 nf VARINO 0:36:35
942 6332 Teresa Campanario POR 1979 Vet.45 nf ECAM 0:36:44
952 6622 Sénia Fiqueli POR 1978 Vet.45 nf PBAY 0:37:09
962 6642 Rubina Fernandes POR 1977 Vet.45 APCTT 0:37:10
972 6802 Liliana Pimenta POR 1976 Vet.45 nf PBAY 0:37:24
982 6852 Claudia Caires POR 1976 Vet.45 nf CMF 0:37:29
992 7132 Ana Umbelino POR 1977 Vet.45 nf Indiv 0:37:52
1002 7152 Tania Silva POR 1976 Vet.45 nf PBAY 0:37:52
1012 7312 Luisa Silva POR 1979 Vet.45 nf DOR&QJF 0:38:08
1022 7342 Zbzima Andrade POR 1977 Vet.45 nf Zozima 0:38:10
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1032 7452 Sofia Castro Silva POR 1975 Vet.45 nf DCMD 0:38:15
1042 7472 Ana Mendes POR 1975 Vet.45 nf TAPETE 0:38:16
1052 7532 Sandra Cristovao POR 1976 Vet.45 AAM-M 0:38:22
1062 7552 Patricia Henriques POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:38:23
1072 7572 Carla Oliveira POR 1976 Vet.45 nf VAPOR 0:38:23
1082 7722 Isabel Ferreira POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:38:34
1092 7792 Paulina Vieira POR 1979 Vet.45 ADAM-M 0:38:40
1102 7822 Sabine Becker GER 1978 Vet.45 Indiv /fo 0:38:44
1112 7842 Nicol Menezes POR 1977 Vet.45 nf KW 0:38:44
1122 8012 Eugenia Fernandez POR 1975 Vet.45 nf ACADFOR 0:38:55
1132 8022 Marta Costa POR 1978 Vet.45 nf SOTH 0:38:55
1142 8082 Tania Soares POR 1977 Vet.45 nf Indiv 0:39:00
1152 8152 Micaela Neto POR 1976 Vet.45 nf VHC 0:39:04
1162 8172 Sandra Pimenta POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:39:05
1172 8232 Rute Fernandes POR 1976 Vet.45 AAM-M 0:39:13
1182 8352 Jessica Canha POR 1979 Vet.45 nf AFA 0:39:18
1192 8392 Cindy Sousa POR 1978 Vet.45 nf Indiv 0:39:21
1202 8442 Teresa Freitas POR 1978 Vet.45 nf Indiv 0:39:27
1212 8632 Ana Rodrigues POR 1977 Vet.45 nf CDN 0:39:36
1222 8922 Sofia Gouveia POR 1979 Vet.45 nf DOR&QJF 0:39:58
1232 9132 Regina Rodrigues POR 1978 Vet.45 nf ILHOP 0:40:11
1242 9272 Claudia Afonseca POR 1976 Vet.45 nf LOT 0:40:20
1252 9292 Sofia Lesénéchal POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:40:20
1262 9352 Carla Ramos POR 1976 Vet.45 nf CCORTEZ 0:40:24
1272 9392 Tania Nunes POR 1977 Vet.45 nf Indiv 0:40:29
1282 9542 Claudia Pires POR 1979 Vet.45 AlS 0:40:38
1292 9572 Ana Carvalho POR 1977 Vet.45 nf HLUZ 0:40:41
1302 9642 Marie Henriques POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:40:48
1312 9782 Maria Sousa POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:41:00
1322 9902 Fatima Fernandes POR 1977 Vet.45 nf ACIN 0:41:09
1332 9992 Rosa Afonso RSA 1978 Vet.45 Indiv /fo 0:41:13
1342 10082 Marisa Freitas POR 1976 Vet.45 nf CMF 0:41:22
1352 10222 Rubina Teixeira POR 1978 Vet.45 nf PBAY 0:41:31
1362 10392 Fatima M. Ferreira POR 1978 Vet.45 nf FF 0:41:45
1372 10432 Patricia Vide POR 1978 Vet.45 nf Indiv 0:41:46
1382 10492 Nidia Mendes POR 1978 Vet.45 nf KW 0:41:50
1392 10502 Paula Correia POR 1975 Vet.45 nf Indiv 0:41:50
1402 10542 Ana de Gouveia POR 1979 Vet.45 nf T-SUN 0:41:52
1412 10742 Susana Sousa POR 1977 Vet.45 nf ECM 0:42:21
1422 10832 Fatima Jardim POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:42:30
1432 10862 Reina Neto POR 1975 Vet.45 nf Indiv 0:42:33
1442 11202 Carmen Vieira POR 1976 Vet.45 nf AVASAD 0:42:50
1452 11262 Tatiana Pereira POR 1979 Vet.45 nf CCDFPJF 0:42:54
1462 11332 Octévia Silva POR 1978 Vet.45 nf Indiv 0:43:00
1472 11402 Cristina Rodrigues POR 1977 Vet.45 nf PBAY 0:43:07
1482 11772 Rosa Alveno POR 1977 Vet.45 nf ASC-F 0:43:41
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Volta a Cidade do Funchal

A“c.m, ~ /
e g % c Funchal, 28 de Dezembro de 2024
» wce®
FUNCHAL RESULTADOS POR ESCALAO / results by age group "\ L AA)
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
1492 11832 Mericia Oliveira POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:43:48
1502 11952 Liliana Vasconcelos POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:44:01
1512 12082 Sénia Freitas POR 1979 Vet.45 CCDCMF 0:44:11
1522 12192 Ana Figueira POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:44:17
1532 12202 Monica Gongalves POR 1974 Vet.45 nf ACADFOR 0:44:18
1542 12222 Marcia Pereira POR 1979 Vet.45 ADAM-M 0:44:21
1552 12262 Teresa Silva POR 1979 Vet.45 ARCA-M 0:44:23
1562 12462 Fatima Gongalves POR 1975 Vet.45 nf TCT 0:44:42
1572 12482 Carla Fernandes POR 1978 Vet.45 nf GOLDGYM 0:44:43
1582 12622 Carla Aguiar POR 1978 Vet.45 nf PBAY 0:44:51
1592 12812 Claudia Freitas POR 1978 Vet.45 nf CNF 0:45:11
1602 12902 Lidia Lega POR 1977 Vet.45 nf ACADFOR 0:45:19
1612 12962 Sandra A. Silva POR 1979 Vet.45 nf ASC-F 0:45:24
1622 13002 Lina Ramos POR 1977 Vet.45 nf SOTH 0:45:26
1632 13032 Ana Barros POR 1975 Vet.45 nf PBAY 0:45:34
1642 13112 Patricia Silva POR 1977 Vet.45 nf TCT 0:45:41
1652 13132 Isabel Santos POR 1977 Vet.45 nf Indiv 0:45:42
1662 13172 Vania Vieira POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:45:45
1672 13212 Sénia Brito POR 1979 Vet.45 nf OFT 0:45:48
1682 13322 Magda Damido POR 1977 Vet.45 nf Indiv 0:45:54
1692 13342 Mary Sargo POR 1979 Vet.45 nf PBAY 0:45:56
1702 13732 Henriqueta Costa POR 1976 Vet.45 nf APEL 0:46:42
1712 14082 LisandraJesus POR 1977 Vet.45 nf Indiv 0:47:18
1722 14162 Irene Castro POR 1979 Vet.45 nf Indiv 0:47:23
1732 14172 Carla Vieira POR 1975 Vet.45 nf RICS 0:47:24
1742 14182 Cristina Costa POR 1976 Vet.45 nf PBAY 0:47:30
1752 14272 Carmo Amoreira POR 1975 Vet.45 nf ASC-F 0:47:43
1762 14382 Gorete Costa POR 1975 Vet.45 nf VMOURA 0:48:07
1772 14462 Marta Camacho POR 1976 Vet.45 nf T-SUN 0:48:16
1782 14562 Ana Ribeiro POR 1977 Vet.45 nf TH 0:48:34
1792 14642 Irene Marques POR 1976 Vet.45 nf GSOUSA 0:48:56
1802 14672 Zé Rod rigues POR 1976 Vet.45 nf MFIT 0:49:05
1812 15452 Filipa Gomes POR 1977 Vet.45 nf Qamosc 0:51:15
1822 15562 Deyanira Sanchez POR 1975 Vet.45 nf ECAM 0:51:38
1832 16002 Carla Moniz POR 1977 Vet.45 nf VHC 0:53:26
1842 16022 Maria Lucia POR 1977 Vet.45 nf ECM 0:53:54
1852 16032 Carla Santos POR 1975 Vet.45 nf ECM 0:53:55
1862 16062 Sénia Freitas POR 1975 Vet.45 nf GALOACT 0:54:04
1872 16082 Claribel Lira POR 1977 Vet.45 nf ACADFOR 0:54:13
1882 16092 Sandra Januario POR 1979 Vet.45 nf PBAY 0:54:14
1892 16142 Tery Azevedo POR 1978 Vet.45 nf DOR&QJF 0:54:31
1902 16152 Zezinha Azevedo POR 1976 Vet.45 nf DOR&QJF 0:54:31
1912 16172 Ana Figueira POR 1978 Vet.45 nf ASSECO 0:54:54
1922 16252 Joana Paiva POR 1976 Vet.45 nf CKF 0:55:38
1932 16272 Marisa Macedo POR 1979 Vet.45 nf GCARD 0:55:45
1942 16382 Manuela Andrade POR 1979 Vet.45 nf IBER 0:56:29
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RESULTADOS POR ESCALAO / résults by age group

- Volta a Cidade do Funchal

Funchal, 28 de Dezembro de 2024

FUNCHAL Pl b o
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
1952 16442 Magna Ribeiro POR 1975 Vet.45 nf GSOUSA 0:56:36
1962 16702 Telma Vieira POR 1977 Vet.45 nf GOLDGYM 0:58:34
1972 16742 Mericia Ramos POR 1975 Vet.45 nf GCARD 0:58:48
1982 16772 Fernanda Gomes POR 1975 Vet.45 nf OFT 0:59:01
1992 16782 Damelys Figueira POR 1975 Vet.45 nf OFT 0:59:01
2002 16832 llda Jaques POR 1977 Vet.45 nf EBPEBC 0:59:26
2012 16842 Sénia Miranda POR 1979 Vet.45 nf GALOACT 0:59:36
2022 17032 Barbara Freitas POR 1978 Vet.45 nf OFT 1:01:22
2032 17062 Débora Andrade POR 1976 Vet.45 nf GCARD 1:01:33
2042 17112 Tania Pereira POR 1977 Vet.45 nf IBER 1:01:42
2052 17122 Paula Rodrigues POR 1978 Vet.45 nf IBER 1:01:42
2062 17162 Sandra Fernandes POR 1975 Vet.45 nf MCDON-nf 1:.02:28
2072 17252 Lainé Figueira POR 1976 Vet.45 nf Indiv 1:03:39
2082 17262 Orvidia Castro POR 1977 Vet.45 nf ACADFOR 1:03:52
2092 17452 Carolina Cachucho POR 1975 Vet.45 nf Indiv 1:07:43
2102 17462 TaniaJesus POR 1978 Vet.45 nf VMOURA 1:09:44
NC 99992 Cétia Camara POR 1979 Vet.45 nf GOLDGYM DNF
NC 99992 Tania Silva POR 1977 Vet.45 nf OFT DNF
Veteranas 50 / W50
12 72 Frida Thordardottir ISL 1970 Vet.50 Indiv /fo 0:22:50
22 472 Nadia Meroni POR 1971 Vet.50 CAMAD 0:26:24
32 782 Patricia Camacho POR 1974 Vet.50 ADAM-M 0:27:26
42 1082 Iva Freitas POR 1970 Vet.50 MTT 0:28:14
52 1092 Judite Pestana POR 1973 Vet.50 CCDTHF 0:28:14
62 1122 Paula Margarido POR 1974 Vet.50 nf ADVOG 0:28:16
72 1232 Jennifer Alves POR 1970 Vet.50 AAM-M 0:28:29
82 1242 Marilia Rodrigues POR 1972 Vet.50 nf CROSSFIT 0:28:29
92 1322 Elsa Segura Sousa POR 1971 Vet.50 GRCC 0:28:41
102 1452 Patricia Dantas POR 1972 Vet.50 nf Indiv 0:28:59
112 1492 Elsa Gongalves POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:29:03
122 1582 Carmo Almeida POR 1974 Vet.50 nf AFA 0:29:18
132 1642 Lina Dantas POR 1972 Vet.50 ADRAP 0:29:28
142 1662 Carla Fernandes POR 1972 Vet.50 ADG 0:29:29
152 1752 Cristina Martins POR 1971 Vet.50 CCDTHF 0:29:39
162 1772 Mariza Gais POR 1973 Vet.50 CAFH 0:29:40
172 1902 Sandra Lima POR 1974 Vet.50 CDCPM 0:30:12
182 1942 Daleen Tyler RSA 1973 Vet.50 Indiv /fo 0:30:17
192 2242 Maria Jodo POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:30:54
202 2272 Ana F. Sampaio POR 1972 Vet.50 CEE-M 0:30:57
212 2452 Anabela Silva POR 1974 Vet.50 nf PBAY 0:31:16
223 2492 Celina Gomes POR 1971 Vet.50 nf LICEU 0:31:18
232 2822 Helena Mendes POR 1970 Vet.50 nf PBAY 0:32:00
242 2852 Célia Vieira POR 1974 Vet.50 nf PBAY 0:32:07
ARAW\ 2. funchal.pt CONTINENTE o | Esser B L S5
Impressoem: Sponsors: . {,: A MUNICIPIO = -
10/01/25 | 4 0(’"'". - gty =aTF Atiantida & ”"‘“ O"“"‘I"" o ﬁgs
s l02e /\ pag. 32



Volta a Cidade do Funchal

A“c.m, ~ /
e g % c Funchal, 28 de Dezembro de 2024
» wce®
FUNCHAL RESULTADOS POR ESCALAO / reésults by age group "\ L AA)
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
252 2892 Fatima Fagundes POR 1972 Vet.50 CMOF 0:32:13
262 3042 Lenka Mendonga CZE 1972 Vet.50 CAFH 0:32:31
272 3112 Iva Branco POR 1971 Vet.50 MSC.L 0:32:46
282 3282 Sidénia Santos POR 1970 Vet.50 nf KW 0:33:09
292 3342 Jenny F Gongalves POR 1972 Vet.50 nf ACIN 0:33:13
302 3542 Nivalda Perdigdo POR 1972 Vet.50 CMOF 0:33:28
312 3702 Noémi Freitas POR 1974 Vet.50 nf SENSA 0:33:40
322 3862 Nataliya Bondar POR 1974 Vet.50 nf PBAY 0:33:53
332 3972 Rubina Branco POR 1974 Vet.50 nf VAPOR 0:34:01
342 4012 Sénia Rodrigues POR 1974 Vet.50 nf IPTL 0:34:04
352 4022 Carla Patricia Telo POR 1971 Vet.50 CCDCMF 0:34:05
362 4202 Susana Figueira POR 1973 Vet.50 nf EBPEBC 0:34:21
372 4282 Raquel Abreu POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:34:25
382 4292 Sénia Castro POR 1973 Vet.50 ADAM-M 0:34:26
392 4312 Mari Sousa POR 1972 Vet.50 nf CPCALH 0:34:29
402 4642 Ana Cristina Brazdo POR 1972 Vet.50 CCDCMF 0:34:59
412 4942 Dina Aveiro POR 1974 Vet.50 nf LOT 0:35:17
422 4982 Nélia Nascimento POR 1973 Vet.50 CCDCMF 0:35:18
432 5292 Theresa Barrow POR 1970 Vet.50 nf Indiv 0:35:39
442 5342 Paz Freitas POR 1970 Vet.50 nf BORDAL-nf 0:35:41
452 5452 Elodie Saraby FRA 1972 Vet.50 Indiv /fo 0:35:52
462 5502 Alcinda Garcés POR 1972 Vet.50 nf ACADFOR 0:35:56
472 5512 Sizaltina Fernandes POR 1973 Vet.50 nf cbuc 0:35:57
482 5602 Filipa Borges POR 1972 Vet.50 nf PBAY 0:36:04
492 5742 Manuela Freitas POR 1972 Vet.50 CCDTHF 0:36:07
502 5932 Goreti Serrao POR 1972 Vet.50 nf CPCALH 0:36:16
512 6082 Claudia Alves BRA 1970 Vet.50 nf ALVES 0:36:27
522 6122 Nélia Freitas POR 1971 Vet.50 nf GSOUSA 0:36:32
532 6242 Fatima Lorengo POR 1974 Vet.50 nf CPCALH 0:36:39
542 6312 Paula Camacho POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:36:42
552 6442 Olga Gongalves POR 1971 Vet.50 nf 24/7 FIT 0:36:52
562 6452 Toni Vieira POR 1974 Vet.50 nf GOLDGYM 0:36:53
572 6572 Ana Abreu POR 1972 Vet.50 nf Indiv 0:37:05
582 6652 M2 Arlete Pontes POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:37:10
592 6682 Cristina Cabral POR 1974 Vet.50 nf VHC 0:37:19
602 6742 Susy Freitas POR 1974 Vet.50 nf DOR&QJF 0:37:21
612 6962 Cristina Alves POR 1972 Vet.50 nf PBAY 0:37:38
622 7042 Juvelina Pita POR 1973 Vet.50 nf APEL 0:37:44
632 7162 Rita Caldeira POR 1974 Vet.50 nf CCORTEZ 0:37:52
642 7202 Olga Ferreira POR 1971 Vet.50 nf CPCALH 0:38:04
652 7582 Maria Castro POR 1971 Vet.50 GDCF /fo 0:38:25
662 7602 Fatima Fernandes POR 1973 Vet.50 nf CPCALH 0:38:28
672 7692 Sandra Lopes POR 1974 Vet.50 nf CCDFPJF 0:38:31
682 7802 Idalina Vasconcelos POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:38:41
692 7932 Nélia Garanito POR 1974 Vet.50 nf IBER 0:38:51
702 8142 Micaela Baltazar POR 1971 Vet.50 nf PBAY 0:39:04
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Volta a Cidade do Funchal

A“z'.s:s, - /
e g % c Funchal, 28 de Dezembro de 2024
» wce®
FUNCHAL RESULTADOS POR ESCALAO / reésults by age group "\ L AA)
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
712 8452 Ana Silva POR 1971 Vet.50 CDES 0:39:28
722 8472 Liliana Freitas POR 1972 Vet.50 nf LOT 0:39:30
732 8512 Nancy Faria POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:39:33
742 8532 Susana Rodrigues POR 1971 Vet.50 GMC /fo 0:39:33
752 8692 Susana Nunes Pereira POR 1971 Vet.50 nf PBAY 0:39:41
762 8712 Luisa Cardoso POR 1970 Vet.50 nf GCARD 0:39:42
772 8792 Cristina Vieira POR 1970 Vet.50 nf Indiv 0:39:48
782 9662 Lucilia Serralha POR 1970 Vet.50 nf PBAY 0:40:49
792 9672 Odilia Luis POR 1971 Vet.50 CEOL 0:40:50
802 9732 Ana Camacho POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:40:57
812 10002 Elda Fernandes POR 1970 Vet.50 nf Indiv 0:41:14
822 10022 Zélia Menezes POR 1971 Vet.50 nf CPCALH 0:41:16
832 10062 Rubia Poletto POR 1974 Vet.50 nf LoT 0:41:19
842 10152 Cristina Camacho POR 1972 Vet.50 AEFJI 0:41:27
852 10232 Noélia Reis POR 1974 Vet.50 nf AFA 0:41:32
862 10292 Daniela Faria POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:41:37
872 10572 Claire Jones GBR 1972 Vet.50 Indiv /fo 0:42:00
882 10622 Sofia Caires POR 1970 Vet.50 nf Indiv 0:42:05
892 10632 Mariana Matos POR 1973 Vet.50 nf SASF 0:42:09
902 10642 Dina Camacho POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:42:09
912 10682 Gilda Betencourt POR 1970 Vet.50 nf HTV 0:42:15
922 10962 Liseta Santos POR 1970 Vet.50 nf LOT 0:42:38
932 11272 Mariken Ederveen NED 1974 Vet.50 Indiv /fo 0:42:55
942 11352 Helena Monteiro POR 1974 Vet.50 nf DOR&QJF 0:43:02
952 11522 Yolanda Sousa POR 1971 Vet.50 nf BODYFIT 0:43:14
962 11552 Madalena Rodrigues POR 1971 Vet.50 nf MFIT 0:43:16
972 11642 Micaela Andrade POR 1974 Vet.50 nf BBRIDGES 0:43:28
982 11682 Paula Fernandes POR 1970 Vet.50 nf PBAY 0:43:32
992 11742 Teresa Coelho POR 1972 Vet.50 nf FF 0:43:40
1002 11812 Meide Silva POR 1973 Vet.50 nf Indiv 0:43:47
1012 11822 Maria Silva POR 1970 Vet.50 nf ELFAS 0:43:48
1022 11882 Vanessa Jesus POR 1974 Vet.50 nf PBAY 0:43:54
1032 12052 Helena Oliveira POR 1973 Vet.50 nf PBAY 0:44:09
1042 12582 Dina Letra POR 1974 Vet.50 nf BLANDY 0:44:48
1052 12692 Marie Nunes FRA 1971 Vet.50 Indiv /fo 0:44:57
1062 12742 Maria Quintal POR 1970 Vet.50 nf LOT 0:45:03
1072 12802 Sunilda Pita POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:45:10
1082 12862 Ana Santos POR 1973 Vet.50 nf ASC-F 0:45:17
1092 12872 Maribel Andrade POR 1971 Vet.50 nf ACADFOR 0:45:18
1102 12942 Mafalda Freitas POR 1971 Vet.50 BORDAL 0:45:24
1112 12992 Susana Silva POR 1972 Vet.50 nf ACADFOR 0:45:26
1122 13012 Cristina Moutinho POR 1973 Vet.50 nf TCT 0:45:28
1132 13022 Marisa Gongalves POR 1974 Vet.50 nf TONTOS 0:45:32
1142 13262 Liucia Aguiar POR 1972 Vet.50 nf PBAY 0:45:51
1152 13432 Ana Sol POR 1974 Vet.50 nf DOR&QJF 0:46:09
1162 13452 Lidia Rodrigues POR 1970 Vet.50 nf DOR&QJF 0:46:12
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Volta a Cidade do Funchal

A“c.m, ~ /
e g % c Funchal, 28 de Dezembro de 2024
» wce®
FUNCHAL RESULTADOS POR ESCALAO / reésults by age group "\ L AA)
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
1172 13692 Isabel Barreto POR 1973 Vet.50 nf IBER 0:46:39
1182 13842 Maria Alves POR 1972 Vet.50 nf Indiv 0:46:58
1192 13882 Jolina Colina POR 1972 Vet.50 nf K-KOND 0:47:02
1202 14332 Fatima Jardim POR 1971 Vet.50 nf ADAM-nf 0:47:52
1212 14452 Irene Gongalves POR 1971 Vet.50 nf VMOURA 0:48:15
1222 14552 Inés Santos POR 1972 Vet.50 nf Indiv 0:48:32
1232 14572 Maria Jodo Gomes POR 1970 Vet.50 nf VHC 0:48:35
1242 14762 Filipa Fernandes POR 1972 Vet.50 nf KW 0:49:14
1252 14842 Sénia Martins POR 1974 Vet.50 nf PBAY 0:49:19
1262 14932 Dulce Ferreira POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:49:30
1272 15102 Ximena Garcia VEN 1974 Vet.50 nf ASSECO 0:50:02
1282 15202 Margarida Clairouin POR 1972 Vet.50 CDI-M 0:50:28
1292 15292 Helena Gongalves POR 1974 Vet.50 nf MADSELECT 0:50:40
1302 15332 Alexandra Marques POR 1971 Vet.50 nf GCARD 0:50:53
1312 15382 Luisa Conceigdo POR 1973 Vet.50 nf ESO 0:51:08
1322 15422 Carla Freitas POR 1973 Vet.50 nf GCARD 0:51:14
1332 15642 Diana Corte POR 1974 Vet.50 nf SASF 0:52:13
1342 15702 Odete Araujo POR 1973 Vet.50 nf DOR&QJF 0:52:23
1352 15752 Inés Silva POR 1970 Vet.50 nf GCARD 0:52:33
1362 15762 Julia Pereira POR 1974 Vet.50 nf MBT 0:52:37
1372 15802 Sénia Sousa POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:52:41
1382 15932 Eloiza Carneiro POR 1974 Vet.50 nf PBAY 0:53:15
1392 15942 Claudia Rodrigues POR 1972 Vet.50 nf DOR&QJF 0:53:16
1402 16012 Maria José Neves POR 1972 Vet.50 nf ADAM-nf 0:53:47
1412 16182 Claudia Figueira POR 1972 Vet.50 nf GCARD 0:54:54
1422 16242 Liris Jardim POR 1974 Vet.50 nf CKF 0:55:38
1432 16332 Bruna Di Staso ITA 1972 Vet.50 nf SOTH 0:56:08
1442 16392 Angela Martins POR 1971 Vet.50 nf GOLDGYM 0:56:29
1452 16482 Ana Freitas POR 1972 Vet.50 nf CCORTEZ 0:56:47
1462 16492 Maria Canha POR 1970 Vet.50 nf CCORTEZ 0:56:48
1472 16512 Carla Serrdo POR 1971 Vet.50 nf PBAY 0:57:01
1482 16552 Lucia Vieira POR 1971 Vet.50 nf GCARD 0:57:02
1492 16662 Teresa Jardim POR 1970 Vet.50 nf EVST 0:57:35
1502 16692 Maria Pita POR 1974 Vet.50 nf Indiv 0:58:04
1512 16752 Gorete Arraiol POR 1970 Vet.50 nf K-KOND 0:58:53
1522 16942 Susana Castro POR 1973 Vet.50 nf KW 1:00:27
1532 16962 Maria Sousa POR 1974 Vet.50 nf Indiv 1:00:33
1542 17002 Isabel Sommer ESP 1970 Vet.50 nf VHC 1:01:13
1552 17182 Jacinta Gongalves POR 1971 Vet.50 nf PBAY 1:02:32
1562 17192 Maria Dudley POR 1971 Vet.50 nf PBAY 1:02:42
1572 17282 Elizabeth Olival POR 1970 Vet.50 nf VMOURA 1:03:52
1582 17322 Alexandrina Silva POR 1971 Vet.50 nf HTV 1:04:30
NC 99992 Paula Berenguer POR 1974 Vet.50 nf Indiv DNF
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RESULTADOS POR ESCALAO / résults by age group

FUNCHAL . !
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
Veteranas 55/ W55
12 522 Ana Marote POR 1969 Vet.55 LCM-M 0:26:40
22 1382 Orlanda Pereira POR 1968 Vet.55 CAFH 0:28:47
32 1852 Maria Ana Silva POR 1968 Vet.55 nf cbuc 0:30:06
42 1882 Nélia Alves POR 1968 Vet.55 nf CNF 0:30:10
52 2002 Ana Paula Rodrigues POR 1967 Vet.55 CCDTHF 0:30:23
62 2072 Cristina N Fernandes POR 1967 Vet.55 CCDTHF 0:30:32
72 2342 Rosalina Freitas POR 1967 Vet.55 CEE-M 0:31:08
82 2462 Felicidade Soares POR 1965 Vet.55 CDI-M 0:31:16
92 2932 Filomena Gongalves POR 1966 Vet.55 nf Indiv 0:32:19
102 3132 Isabel Machado POR 1967 Vet.55 nf ACADFOR 0:32:50
112 3202 Rebecca Ramos POR 1966 Vet.55 nf PBAY 0:32:58
122 3272 Alexandra Coelho POR 1968 Vet.55 nf GSOUSA 0:33:08
132 3442 DivaJardim POR 1967 Vet.55 ADRAP 0:33:18
142 3682 Susana Vilhena POR 1967 Vet.55 nf DRD-HTV 0:33:36
152 3802 Dilia Silva POR 1965 Vet.55 nf PBAY 0:33:49
162 4052 Silvia Pedro POR 1969 Vet.55 APVA /fo 0:34:07
172 4182 Val Lester GBR 1968 Vet.55 Indiv /fo 0:34:19
182 4372 Vitalina Faria POR 1968 Vet.55 nf LOT 0:34:36
192 4652 Helena Fernandes POR 1967 Vet.55 CDI-M 0:34:59
202 5052 Ana Freitas POR 1967 Vet.55 nf PBAY 0:35:20
212 5082 Graga Caires POR 1968 Vet.55 nf PBAY 0:35:21
222 5222 Rachel Edwards GBR 1968 Vet.55 Indiv /fo 0:35:33
232 5462 Rita Franga POR 1967 Vet.55 nf PBAY 0:35:52
242 5642 Patricia Branco POR 1968 Vet.55 nf PBAY 0:36:02
252 5772 Dores Franga POR 1965 Vet.55 IND-M 0:36:08
262 6092 Luisa Rodriguez POR 1967 Vet.55 nf HLUZ 0:36:28
272 6302 Maria Sousa POR 1967 Vet.55 nf ESO 0:36:42
282 6492 Paz Lucas POR 1966 Vet.55 nf Indiv 0:36:55
292 6952 Elia Freitas POR 1968 Vet.55 nf CDN 0:37:37
302 7102 Ana Afonso POR 1967 Vet.55 CEOL 0:37:49
312 7702 Ana Vasconcelos POR 1968 Vet.55 nf LFIC 0:38:32
322 8072 Ana Rita Silva POR 1968 Vet.55 nf Indiv 0:38:59
332 8132 Olivia Policarpo POR 1966 Vet.55 IND-M 0:39:04
342 8852 Susana Freitas POR 1969 Vet.55 nf DOR&QJF 0:39:51
352 9092 Cecilia Ferreira POR 1965 Vet.55 nf PBAY 0:40:09
362 9142 Fernanda Camacho POR 1967 Vet.55 nf OFT 0:40:12
372 9242 Diva Sousa POR 1969 Vet.55 ADAM-M 0:40:19
382 9342 Manuela Velosa POR 1968 Vet.55 nf DOR&QJF 0:40:23
392 9432 Cristina N. Freitas POR 1969 Vet.55 nf Indiv 0:40:33
402 9452 Paula Mongiardim POR 1966 Vet.55 nf BLANDY 0:40:34
412 9632 Manuela Pinto POR 1965 Vet.55 nf Indiv 0:40:46
422 9702 Alexandra Gomes POR 1967 Vet.55 nf DTIM 0:40:53
432 10122 Ana Luisa Pestana POR 1966 Vet.55 nf PBAY 0:41:26
442 10312 Rosa Ribeiro POR 1967 Vet.55 nf PBAY 0:41:42
452 10552 Fernanda Silva POR 1968 Vet.55 VALOUR 0:41:54
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Volta a Cidade do Funchal
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e g % c Funchal, 28 de Dezembro de 2024
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FUNCHAL RESULTADOS POR ESCALAO / reésults by age group "\ L AA)
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
462 10582 Salete Canha POR 1967 Vet.55 nf CPCALH 0:42:01
472 10602 Odilia R. Moreira POR 1969 Vet.55 nf CB 0:42:02
482 10892 Helena Garces POR 1969 Vet.55 nf GESBA 0:42:33
492 10922 Maria Silva POR 1968 Vet.55 nf Indiv 0:42:35
502 10992 Micaela Pereira POR 1966 Vet.55 nf LICEU 0:42:40
512 11032 llda André POR 1968 Vet.55 ARCA-M 0:42:43
522 11072 Maria Gouveia POR 1966 Vet.55 nf cosc 0:42:45
532 11142 Alzira Gouveia POR 1966 Vet.55 nf CoscC 0:42:48
542 11192 Isabel Galvao POR 1967 Vet.55 nf EBPEBC 0:42:49
552 11212 Isabel Schmidt POR 1968 Vet.55 nf AVASAD 0:42:50
562 11572 Rita Ornelas POR 1967 Vet.55 nf Indiv 0:43:23
572 11692 Joana Bettencourt POR 1969 Vet.55 nf Indiv 0:43:34
582 11802 Gracinda Silva POR 1967 Vet.55 nf GESBA 0:43:46
592 12012 Janett Pereira POR 1965 Vet.55 nf GESBA 0:44:07
602 12092 Irene Schories GBR 1965 Vet.55 nf PBAY 0:44:11
612 12152 Nadina Mota POR 1966 Vet.55 nf VHC 0:44:16
622 12302 Maria Sousa POR 1968 Vet.55 nf BODYFIT 0:44:28
632 12602 Fernanda Fernandes POR 1965 Vet.55 nf GOLDGYM 0:44:50
642 12752 Maria Quintal POR 1968 Vet.55 nf LoT 0:45:03
652 12792 Juana Perez VEN 1969 Vet.55 nf OFT 0:45:09
662 13062 Dilia Jardim POR 1966 Vet.55 nf SENSA 0:45:35
672 13292 Nancy Teixeira POR 1969 Vet.55 nf Indiv 0:45:52
682 13522 Ana Isabel Fernandes POR 1967 Vet.55 nf AVASAD 0:46:19
692 13542 Vanda Sumares POR 1966 Vet.55 nf CMF 0:46:22
702 14132 Maria Caires POR 1966 Vet.55 nf Indiv 0:47:21
712 14422 Fatima Freitas POR 1965 Vet.55 nf PBAY 0:48:10
722 14442 Teresa Soares POR 1966 Vet.55 nf HTV 0:48:12
732 14482 Alexandra Telo POR 1966 Vet.55 nf CMF 0:48:24
742 14662 Betty Gois POR 1968 Vet.55 nf VHC 0:49:04
752 14742 Helena Gongalves POR 1968 Vet.55 nf KW 0:49:13
762 14772 Irene Nébrega POR 1968 Vet.55 nf RPV 0:49:16
772 14792 Gabriela Catuogno VEN 1969 Vet.55 Indiv /fo 0:49:16
782 14982 Valéria Mendes POR 1967 Vet.55 nf Indiv 0:49:35
792 15152 Angela Milho POR 1968 Vet.55 nf GSOUSA 0:50:15
802 15262 Eva Sousa POR 1965 Vet.55 nf ESESJC 0:50:38
812 15742 Dora Ramos POR 1968 Vet.55 nf GCARD 0:52:32
822 15782 Ligia Dias POR 1967 Vet.55 nf MBT 0:52:39
832 16212 Sénia Ornelas POR 1968 Vet.55 nf Indiv 0:55:22
842 16292 Elda Kourdoulos POR 1967 Vet.55 nf ACADFOR 0:55:52
852 16362 Maribel Ramirez POR 1966 Vet.55 nf VAMOR 0:56:20
862 16432 Fatima Rodrigues POR 1967 Vet.55 nf HLUZ 0:56:34
872 16462 Paixdo Agrela POR 1968 Vet.55 nf GSOUSA 0:56:40
882 16472 Maria Leal POR 1968 Vet.55 nf GCARD 0:56:47
892 16502 Fatima Canada POR 1968 Vet.55 nf GCARD 0:56:49
902 16582 Agueda Fagundes POR 1967 Vet.55 nf PBAY 0:57:11
912 16622 Angela Andrade POR 1969 Vet.55 nf OFT 0:57:18
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RESULTADOS POR ESCALAO / résults by age group

FUNCHAL . !
FEMININOS / women
Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
922 16722 Basilia Barreira POR 1966 Vet.55 nf GCARD 0:58:43
932 16872 Sdo Ascensdo POR 1967 Vet.55 nf ASCF 0:59:42
942 16892 Ana Faria POR 1968 Vet.55 nf CAPIO 0:59:57
952 17132 Maria Andrade POR 1965 Vet.55 nf Indiv 1:01:58
962 17172 Helda Basilio POR 1966 Vet.55 nf PBAY 1:02:32
972 17302 Ana Domingues POR 1967 Vet.55 nf Indiv 1:04:18
982 17382 Marlene Correia POR 1969 Vet.55 nf Indiv 1:05:49
992 17412 Cristina Quaresma POR 1967 Vet.55 nf CNF 1:05:52
1002 17422 Maria L. Silva POR 1969 Vet.55 nf CNF 1:05:52
Veteranas 60 / W60
12 2292 Zita Jesus POR 1963 Vet.60 ADRAP 0:31:00
22 2562 Olivia Freitas POR 1964 Vet.60 nf ADAM-nf 0:31:21
32 4322 Maria Arcanjo Gaspar POR 1964 Vet.60 nf EBPEBC 0:34:30
42 6902 Maria Teixeira POR 1960 Vet.60 nf CCORTEZ 0:37:34
52 6992 Ana |. Natividade POR 1964 Vet.60 nf PBAY 0:37:41
62 8802 Kerstin Kersten GER 1964 Vet.60 Indiv /fo 0:39:50
72 9442 Albertina Rodrigues POR 1964 Vet.60 nf VHC 0:40:34
82 10482 Julie Kaye GBR 1961 Vet.60 Indiv /fo 0:41:49
92 10942 Conceigdo Brito POR 1962 Vet.60 nf VHC 0:42:38
102 11162 Ana Paula POR 1960 Vet.60 nf EBPEBC 0:42:48
112 12532 lolanda Fernandes POR 1964 Vet.60 nf GSOUSA 0:44:45
122 12682 Orlanda Ornelas POR 1964 Vet.60 nf PBAY 0:44:57
132 12832 Lucia Correia POR 1961 Vet.60 nf ASC-F 0:45:14
142 13312 Paula Braz POR 1961 Vet.60 Indiv /fo 0:45:54
152 13422 Maria dos Santos POR 1962 Vet.60 nf PBAY 0:46:06
162 13962 Ana Olim POR 1962 Vet.60 nf Indiv 0:47:07
172 15272 Olivia Barcelos POR 1964 Vet.60 nf ESESJC 0:50:38
182 15372 Olimpia Vasconcelos POR 1963 Vet.60 nf ESO 0:51:08
192 15462 Susana Luis POR 1964 Vet.60 nf DEUSAS 0:51:15
202 15652 Graga Pereira Silva POR 1963 Vet.60 nf CMF 0:52:13
212 15882 Ana Paula Barreto POR 1964 Vet.60 nf AVASAD 0:53:05
222 16072 Maria Gilberta Sousa POR 1962 Vet.60 nf ACADFOR 0:54:10
232 16452 Arlinda Fernandes POR 1961 Vet.60 nf DOR&QJF 0:56:38
242 16862 Lucia Andrade POR 1964 Vet.60 nf GALOACT 0:59:36
252 16912 Filomena Watson POR 1964 Vet.60 nf ALC 1:00:00
262 16952 Susana Gongalves POR 1964 Vet.60 nf KW 1:00:28
272 17042 Adela Martinez GER 1960 Vet.60 nf VHC 1:01:23
282 17092 Maria Gomes POR 1962 Vet.60 nf Indiv 1:01:37
292 17342 Maria Pereira POR 1963 Vet.60 nf VMOURA 1:04:38
302 17352 Paula Pereira POR 1960 Vet.60 nf PINPER 1:05:29
312 17492 M2 Jodo Rodrigues POR 1964 Vet.60 nf DOR&QJF 1:14:00
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Classif. Geral/F Atleta Nac. Ano Nasc. Escaldo Clube Equipa (nf) Tempo
Veteranas 65 / W65
12 3772 Maria José Freitas POR 1954 Vet.65 ADRAP 0:33:47
22 7902 Solange Ferraz POR 1958 Vet.65 CMOF 0:38:49
32 10052 Lourdes Fernandes POR 1958 Vet.65 nf CPCALH 0:41:19
42 11412 Sénia Lirio POR 1957 Vet.65 nf LoT 0:43:08
52 13082 Maria Neli Bento POR 1958 Vet.65 nf Indiv 0:45:38
62 15952 Isabel Silva POR 1958 Vet.65 nf DOR&QJF 0:53:17
72 17472 Amélia Ferreira POR 1958 Vet.65 nf VMOURA 1:09:49
NC 99992 Maria Cabral POR 1957 Vet.65 nf Indiv DNF
Veteranas 70 / W70
12 5562 Patricia Rhodes POR 1951 Vet.70 nf PBAY 0:35:59
28 10212 Maria Tavares POR 1950 Vet.70 GDC-M 0:41:31
32 17202 Angela Dudley GBR 1953 Vet.70 nf PBAY 1:02:43
42 17232 Leontina Pita POR 1954 Vet.70 nf QMOsC 1:03:18
52 17292 Julia Caré POR 1954 Vet.70 nf PBAY 1:03:58
Veteranas 75/ W75
12 17212 Lourdes Gouveia POR 1945 Vet.75 nf FF 1:03:05
¢ W ; W i
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